PROGRAMME
2026-2027

MAISON
DES ASSO
GIATIONS.







A Orvault, les associations sont au coeur de la vie locale. Véritables lieux de
rencontre, de partageetd’engagement, ellescréentduliensocial et contribuent
chaque jour au dynamisme de notre territoire. Grace a I'implication de leurs
bénévoles, notre ville bénéficie d’une richesse associative qui fait sa force.

La Ville d"Orvault, a travers la Maison des associations, est fiere d’accompagner
cet engagement. Le programme de formations 2026-2027 a été concu pour
répondre aux besoins des responsables et bénévoles associatifs en leur
apportant des outils concrets pour gérer, développer et pérenniser leurs
projets.

Cette nouvelle programmation propose a la fois les indispensables de la vie
associative et des thématiques en phase avec les évolutions actuelles, comme
I'intelligence artificielle, ainsi que des formations indispensables a la sécurité
de vos adhérents.

« La Maison des associations est heureuse d’enrichir vos compétences, de
partager vos expériences et de donner un nouvel élan a vos projets.

Nous vous souhaitons une belle année de formations, riche en rencontres, en
apprentissages et en réussites au service des Orvaltaises et des Orvaltais. »

Sébastien Arrouét Elodie Raguin
Maire Maire adjointe culture, sport
et vie associative

Laure Palisse Thierry Boutin
Conseillére subdéléguée Conseiller subdélégué sport
culture



La Maison des associations :
un service d’accueil, d’'orientation
et d"accompaghement

Les formations :

Responsabilités

- Les responsabilités financiéres
des dirigeants associatifs

Finances

- Sponsoring VS mécénat

- Demander une subvention au FDVA
Bénévolat

- Favoriser la participation bénévole
Numérique

- Utiliser I'Intelligence Artificielle

au sein de mon association
Sécurité

- Formation aux premiers secours (PSC1)
- Savoir manipuler un extincteur

Communication
- Les relations presse pour mon association

- Communiquer sur ses événements et
activités sur le site internet de la Ville

Guichet unique manifestations associatives
et accompagnement des projets

Les temps d’échanges et de rencontres

Agenda
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La Maison des associations est un outil au service de la vie associative pour
accompagner et aider les associations orvaltaises dans leur vie quotidienne,

leurs projets et répondre au mieux a leurs besoins.
Retrouvez la Maison des associations au chateau de la Gobiniére - 37 avenue
de la Ferriére a Orvault.

Gestion des salles associatives

Mise a disposition ponctuelle ou réguliére de salles municipales.
Du lundi au vendredi, de 13h30 a 17h30
Contact : 02 5178 33 36 / sallesmunicipales@mairie-orvault.fr

Accompagnement des associations

Tous types d’accompagnements : conseils, informations, formations,

aide au montage de projets, rencontres et rendez-vous interassociatifs,
ressources documentaires.

Du lundi au vendredi de 9h & 12h30 - 14h & 17h et sur rendez-vous aprés 17h.
Contact: 02 5178 33 16 / maison-assos@mairie-orvault.fr

Accompagnement des manifestations associatives

Guichet unique (dossier unique dorganisation de manifestation) : préts
de matériels, démarches administratives et juridiques, conseils,
informations, aide au montage de projets.

Du lundi au vendredi de 9h & 12h30 - 14h & 17h30 et sur rendez-vous
apres 17h30.

Contact: 02 5178 33 16 / maison-assos@mairie-orvault.fr



Les petites annonces
du bénévolat

La Ville d’Orvault accompagne les associations dans la recherche de
bénévoles et publie sur son site internet leurs missions de bénévolat.
Depuis janvier 2025, 29 annonces ont été publiées et 44 personnes
ont répondu et montré leur intérét.

Pour déposer une annonce, rien de plus simple,
remplissez le formulaire suivant :

La Maison des associations est quelque soit sa taille ou son secteur
labellisée “"Guid’Asso - Information”,  d’activités, puisse trouver prés de
un réseau au service des chez elle un endroit, une personne
associations sur les territoires. pour répondre a ses questions.
Guid’Asso est un réseau de Il a pour but de rendre I"appui
structures de proximité qui aux associations lisible, visible et
proposent un service gratuit accessible, par la construction d’un
d’accueil, d’orientation, réseau multi-acteurs (collectivités,

d’information et d"accompagnement réseaux associatifs, association...).
pour que chaque association,

’i ] Guid’Asso

Information

Plus d’informations sur le site internet de la Ville :
orvault.fr/la-ville/le-territoire/tissu-associatif-maison-des-associations/



La Maison des associations propose aux
associations d’Orvault, tout au long de
I'année, des temps d’informations sur divers
sujets : comptabilité, communication,
bénévolat, responsabilités...

Dans un environnement changeant, parfois
complexe, les bénévoles ont besoin
d’actualiser leurs connaissances et
d’acquérir de nouvelles compétences.

La formation permet également de motiver,
de professionnaliser ses bénévoles et de
valoriser leur engagement. Ces temps sont
aussi 'occasion de rencontrer et d'échanger
avec d’autres associations.

Les modalités

> Les formations sont a destination
des bénévoles, des salariés des
associations orvaltaises et des
porteurs de projets sur le territoire
orvaltais.

> Laccés est gratuit.

> Une pré-inscription est obligatoire
pour chaque session.

> Selon les places disponibles, une
association pourra inscrire plusieurs
personnes.

> Le nombre de places minimum
et maximum peut varier selon les
formations. Une formation pourra
étre annulée dans le cas d’'un nombre
insuffisant d’inscription.

via le formulaire
d’inscription sur le site
internet de la Ville :

Si vous avez des difficultés,
vous pouvez contacter
directement la Maison des
associations :
>
maison-assos@
mairie-orvault.fr
>
025178 3316

Vous recevrez une
confirmation par mail
de votre inscription.



La responsabilité financiéres
des dirigeants associatifs

Date : Mardi 6 octobre 2026

Horaire : 18h a 20h

Lieu : LabOratoire - Cour des communs du chateau de la Gobiniére

37 avenue de la Ferriere a Orvault

Intervenamt : NP Conseil - Nicolas Pasquier

Les responsabilités financiéres

des dirigeants associatifs sont
souvent sources d’inquiétude,
surtout lorsqu'on débute. Au dela
de I'engagement bénévole, elles et
ils assument des responsabilités
financiéres parfois méconnues, qui
peuvent engager |'association mais

aussi leur responsabilité personnelle.

Cette formation vous aidera a y voir
clair, en expliquant ce que recouvre
la responsabilité financiére, qui
peut étre concerné, et quelles
obligations doivent étre maftrisées.

Les objectifs

Vous serez également sensibilisés

aux situations a risque, aux moyens
de protection existants, ainsi qu’aux
réflexes a adopter en cas de difficulté
financiére.

Que vous découvriez le réle de
dirigeant financier ou souhaitiez
actualiser vos connaissances, cette
formation vous donnera les clefs pour
exercer vos responsabilités en toute
sécurité.

- Connaitre et comprendre les responsabilités financiéeres des dirigeants

- Identifier les situations a risque

- Sécuriser les pratiques de gestion

- Eviter les mises en causes civiles, pénales ou fiscales

Le contenu

- Définition du terme responsabilité et du cadre légal
- Exemples concrets de situation a risques et moyens de protection

- Cas pratiques



- y 4 -~
Sponsoring US meécénat : comment
[ ]
(micux) développer des partenariats
| i ?
avec (es entreprises *

Date : Mardi 3 novembre 2026 Horaire : 18h a 20h
LIeu : salle Massabielle - 2™ étage du chateau de la Gobiniére

37 avenue de la Ferriere a Orvault
Intervenants : le Centre de Ressources a la Vie Associative (FAL44)
+ Emmanuel Bignan, président du HBO Handball Orvault

Face a la baisse des aides publiques, fiscaux, contrepartie et les ressources
le soutien de financeurs privés du territoire pour vous aider. Nous
(méceénes ou sponsors) reste une aborderons aussi la méthode pour
alternative. Comment aller a la réussir sa campagne et plusieurs
rencontre des entreprises ¢ Que leur nouvelles opportunités du secteur (don
proposer tout en restant fidéle au et publicité a impacts positifs, mécénat
projet associatif ¢ de courte et longue durée...).

Ce temps de formation vous présentera
les spécificités des 2 dispositifs, leurs
particularités : éligibilité, avantages

Les objectifs

Appréhender I'environnement des financements liés aux entreprises
Comprendre les mécanismes et enjeux des 2 dispositifs
Préparer sa campagne et s‘outiller pour la recherche de partenariats

Le contenu

Définitions des dispositifs

Modalités pratiques de leur mise en ceuvre

Echanges entre pairs : présentation du sponsoring au HBO Handball
Orvault



- - - - y 4 y 4
Favoriser la participation bénévole :
[ ]
mobiliser et fidéliser

Date : Jeudi 10 décembre 2026 Horaire : 18h 3 20h
Lieu : salle Massabielle - 2™ étage du chateau de la Gobiniére 37

avenue de la Ferriére a Orvault
Intervenant : e Centre de Ressources a la Vie Associative (FAL44)

Les envies et les besoins des bénévoles ¢ Comment déployer un
bénévoles ont évolué. Vous pouvez parcours d’engagement propice a la
étre confrontés au manque de fidélisation des bénévoles ¢
bénévoles, sur le terrain mais aussi
dans les instances dirigeantes. Cette formation aborde les outils
permettant de développer des
Comment adapter les missions campagnes de mobilisation bénévole,
(administratives et de terrain) au sein et utiles pour adapter les missions
de I'association pour répondre aux aux profils de vos bénévoles.

différents modes d’engagement des

Les objectifs

Savoir présenter son association et les missions a pourvoir
Mettre en place un parcours d’engagement
Faciliter le renouvellement des bénévoles

Le contenu

Portraits du bénévole aujourd’hui
Qutils pour mobiliser des bénévoles
Echanges



Date : Jeudi 21 janvier 2027 Horaire : Yh30 3 12h30
Lieu : LabOratoire - Cour des communs du chateau de la Gobiniére

37 avenue de la Ferriere a Orvault
Intervenant : Le Médiagraph

L'intelligence artificielle transforme Cette formation proposera une

déja notre quotidien et peut devenir découverte accessible de I'lA, a

un appui pour les associations. travers des exemples concrets
Comment I'utiliser pour gagner du adaptés a la vie associative. Elle
temps, améliorer la communication abordera aussi les points de vigilance
ou faciliter l'organisation interne 2 essentiels : fiabilité des informations,
Quels usages sont réellement utiles protection des données personnelles,
pour les bénévoles 2 respect du droit d"auteur.

Les objectifs

Comprendre les principes de base de I'Intelligence Artificielle
Découvrir les usages possibles dans le cadre associatif
Identifier les opportunités offertes par ces outils

Adopter un regard critique et responsable

Le contenu

Apports théoriques
I?émonstrations d’outils d'IA
Echanges autour des usages possibles dans les associations



Demander une subvention au FDVA
{(Fonds de Développement de la Vie

Date : Mardi 2 février 2027

Horaire : 18h a3 19h30

Lieu : LabOratoire - Cour des communs du chateau de la Gobiniére

37 avenue de la Ferriere Orvault

Intervenante : Perrine Colombies, chargée de I'accompagnement
des associations a la mairie d’Orvault

Le FDVA a vocation a soutenir le
développement de la vie associative
en apportant une contribution
financiére aux associations, quels que
soient leurs tailles ou leurs secteurs
d’activité.

Le fonds comprend plusieurs volets
permettant de soutenir la formation
des bénévoles, le fonctionnement
du projet associatif ou le soutien a

Les objectifs

Connaitre ce fonds

de nouveaux projets. Les appels a
initiatives débutent fin janvier avec
une limite de dépots des demandes
en mars.

Venez prendre connaissance de la
campagne 2026, étudier le dossier
et les modalités de dépot de cette
demande de subvention.

Analyser le projet de mon association au regard des critéres d"attribution
Savoir remplir le dossier de demande

Le contenu
Présentation du FDVA

Modalités du dossier de demande de subvention
Présentation de la plateforme du Compte asso



Date : Samedi 13 février Horaire : 9h 3 17h30

Lieu : salle Blaise Pascal - Centre Stévin - 10 rue Stévin Orvault
Intervenant : association La Croix Blanche

Avoir le bon réflexe peut sauver des secours...

une vie ! La formation Prévention et

Secours Civique de niveau 1(PSC1) est Cette formation vous permettra
une formation d’une journée, qui vous  d’acquérir les bons réflexes pour

permettra d’apprendre des gestes secourir toute personne en danger
simples grace a des mises en dans la vie quotidienne et lors de vos
situation : comment prévenir les rendez-vous associatifs.

secours, protéger une victime, quels
gestes effectuer en attendant l'arrivée

Les objectifs

Apprendre & réagir face a des situations de la vie quotidienne : malaise,
traumatismes, perte de connaissance, arrét cardiaque...

Connaitre les premiers gestes de secours

Savoir donner l'alerte

Le contenu

Echanges théoriques
Apprentissages pratiques et mises en situation
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Date : Jeudi 18 mars 2027 Horaire : 18h a 20h
Lieu : LabOratoire - Cour des communs du chateau de la Gobiniére

37 avenue de la Ferriére a Orvault
Intervenante : Dominique Camélia Harvouet - attachée de presse,
communicante et présidente de I'association Regard Ouvert

Les relations presse sont un outil et en faire un véritable atout pour
essentiel pour faire connaitre votre votre association. Vous découvrirez
association, valoriser vos actions comment définir une stratégie, choisir
et toucher de nouveaux publics. |l les bons angles, rédiger vos outils
n‘est pas toujours simple de savoir (communiqué, dossier de presse)
comment construire une stratégie et contacter les journalistes. Vous

ou solliciter efficacement les apprendrez également a analyser les
journalistes. retombées obtenues et a les valoriser.

Cette formation vous donnera les
clefs pour comprendre comment
fonctionnent les relations presse

Les objectifs

Comprendre comment fonctionnent les relations avec la presse
Définir sa stratégie

Avoir des clefs concrétes et applicables

Rédiger des outils : communiqué de presse, dossier de presse

Le contenu

Apports théoriques et méthodologiques
Exemples concrets et échanges entre participant-es



Date : Samedi 3 avril 2027 Horaire : 9h 2 12h30

Lieu : salle Anne Sylvestre - rue d’Orion & Orvault
intervenante : CEPIM

La formation a l'utilisation des chacune de manipuler un extincteur
extincteurs constitue un volet et d’acquérir les gestes essentiels
essentiel de la prévention du risque pour intervenir efficacement et en
incendie. Elle vise a garantir une sécurité.

intervention rapide et adaptée face

a un feu naissant. Les participants Grace a cette formation compléte,
seront sensibilisés aux différents les bénévoles pourront contribuer
types d’extincteurs, a leurs domaines activement a la protection des
d’application, ainsi qu’aux régles de personnes et des biens dans le cadre
sécurité indispensables lors de leur des activités et événements de votre
manipulation. association.

Une mise en pratique encadrée
permettra ensuite a chacun et

Les objectifs

Connaftre la réglementation incendie

Connaitre les causes et effets de I'incendie et les moyens de lutter contre
Maitriser les gestes essentiels a effectuer en présence d’un début incendie
Manipuler un extincteur

Le contenu

Apports théoriques
Apprentissages pratiques et mises en situation

"



e - y 4 y 4

ommunicguier sur ses événements
- - y 4 - -

et activités sur le site internet

d - ' y 4 - Ay

e la Ville via Uespace dédié aux

- -

associations

Date : Mardi 11 mai 2027 Horaire : 18h a 19h30
Lieu : salle Massabielle - 2¢™ étage du Chateau de la Gobiniére

37 avenue de la Ferriere a Orvault
Intervenant : Perrine Colombies - chargée de I"'accompagnement
des associations a la mairie d’Orvault

Le site internet de la Ville d’Orvault numériques les événements

propose un espace en ligne dédié aux  associatifs et municipaux (site de
associations. Une fois leur compte Nantes métropole, Nantes dans ma
créé, les associations apparaissent poche ...).

dans I'annuaire des associations

et peuvent communiquer leurs Cette formation vous permettra de
événements grace au calendrier en découvrir « Open Agenda », le site
ligne et sur la newsletter de la Ville. internet de la Ville et de les utiliser en
Nantes Métropole propose via sa autonomie pour en faire un véritable
plateforme « Open Agenda » de outil de votre communication.

relayer sur différents supports

Les objectifs

Connaitre les outils a disposition des associations sur le site internet de la
Ville d’Orvault

Etre autonome dans l'utilisation et la rédaction des contenus

Créer et gérer son espace en ligne

Découvrir Open Agenda

Le contenu

Présentation du site internet de la Ville d’Orvault et de « Open Agenda »
Présentation des outils de communication a destination des associations
Fonctionnement de I'espace en ligne



La Ville d’Orvault apporte un soutien
aux associations pour l'organisation de
leurs manifestations sur le territoire
orvaltais : conseils, prét de matériels,
mise a disposition de salles...

Pour simplifier vos démarches, un
guichet unique a été mis en place avec
un interlocuteur unique et un dossier

citoyennes

Vous avez un projet pour améliorer la
vie de votre quartier ¢

Que vous soyez déja en association ou
un collectif de plusieurs habitants et
habitantes, la Maison des associations
vous accompagne dans le montage de
votre projet.

La Ville d"Orvault soutient les actions
collectives et participatives initiées
par les citoyens et citoyennes et

unique. Il vous permettra de faire
toutes vos démarches (demande de
prét matériel, arrété d’'occupation de
I'espace public, débit de boisson...).

Retrouvez toutes les informations :
https:/www.orvault.fr/demarches-
administratives/associations-
organiser-une-manifestation/

ci dans leur quartier. Ces actions
doivent répondre a un objectif de
vivre ensemble, d’animation de
quartier, d’entraide solidaire, de
nouvelle facon d’agir collectivement
sur les espaces publics.

Prenez rendez-vous a la Maison des

associations au 02 5178 33 16 et pour
présenter votre projet.
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La soirée des associations orvaltaises

Date : Mardi 17 novembre 2026 Horailre : 19h 3 21h30

Lieu : La Canopée (Odysée)

La Ville invite les associations du territoire a une soirée placée sous le signe de
I'échange et de la convivialité. Un moment privilégié pour partager expériences et
réflexions autour d’un sujet d’actualité : I'attractivité. Comment rendre un territoire
ou un projet associatif plus attractif ¢ Quels leviers de communication mobiliser

¢ Comment susciter 'engagement bénévole et faire émerger des projets qui se
démarquent ¢ Ces questions seront abordées lors de tables rondes participatives,
nourries par les expériences des participants. Un temps de rencontre pour réfléchir
ensemble, sérieusement... mais toujours dans la bonne humeur !

L’apéro des assos

Chaque trimestre, retrouvez les élus et les acteurs associatifs orvaltais pour
un moment d'échanges. C’est I'occasion d’aborder les sujets qui vous tiennent
a ceeur, de présenter vos projets, de partager les besoins ou d’imaginer des
mutualisations possibles. Autour d’une collation, venez partager vos pratiques,
découvrir celles des autres et renforcer les liens entre associations, dans une
ambiance chaleureuse et conviviale.

Mercredi 30 septembre a 19h - salle Anne Sylvestre (Bugalliére)
Mardi 23 mars a 18h30 - salle Loutre - espace associatif Maurice Poujade (Praudiére)
Lundi 24 mai a 18h30 - salle Pan Grenouille - maison de la carriére (Bourg)

Journée mondiale des bénévoles et des volontaires

Date : Samedi 5 décembre 2026 Horaire : 10h 3 12h30

Lieu : espace Phénix - complexe sportif de la Frébaudiére - 14 rue du Raffuneau

A I'occasion de cette journée et du Téléthon inter-associatif, la Maison des
associations propose, en partenariat avec France Bénévolat Loire Atlantique :

« Bénévolat, pourquoi pas vous ¢ ». Un temps d’information pour conseiller et
orienter celles et ceux qui souhaiteraient s’engager dans une association.

Ce temps ouvert, dédié au grand public, informe les personnes se questionnant ou
recherchant des associations pour donner de leur temps. Elles pourront bénéficier
de conseils individualisés. Durant ce rendez-vous, les futurs bénévoles seront
aiguillés sur les associations orvaltaises.
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SEPTEMBRE

P.14 | Mer. 30 sept. Rencontre L'apéro des assos

OCTOBRE

P 4 Mar. 6 oct. Formation Les re:sppnsabllltes financiéres des dirigants
associatifs

NOVEMBRE

P 5 Mar. 3 nov. Formation Sponsoring V§ mécénat - commept développer
des partenariats avec les entreprises?

P.14 | Mar. 17 nov. Rencontre La soirée des associations orvaltaises

DECEMBRE

P 14 | Ven.5 déc. Bénévolat Journée |:no'nd|ale du,b’enevo!at : permanence
France Bénévolat + Téléthon inter-associatif

P 6 Jeu. 10 déc. Formation Fav’o‘rlser la participation bénévole : mobiliser et
fidéliser

JANVIER

p 7 Jeu. 21 jan. Formation Utiliser | In’FeI[lgence Artificielle (IA) au sein de
mon association

FEVRIER

P.8 Mar. 2 fév. Formation Demander une subvention au FDVA

P.9 Sam. 13 fév. Formation PSC1 Premiers Secours

MARS

P 10 | Jeu. 18 mar. Formation Les relations presse pour mon association,
comment ca marche ¢

P.14 | Mar. 23 mar. Rencontre L'apéro des assos

AVRIL

P. 1M Sam. 3 avr. Formation Savoir manipuler un extincteur

MAI

P 12 | Mar. 11 mai Formation Communiquer sur ses événements et activités

’ ’ via le site internet de la Ville d"Orvault
P.14 | Lun. 24 mai Rencontre L'apéro des assos
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Maison des associations
Chateau de la Gobiniére
37 avenue de la Ferriére 44700 Orvault
025178 3316
maison-assos@mairie-orvault.fr
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