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Ce document recense par thème les associations et les activités proposées. 
Conçu de façon pratique, il vous permettra une recherche par domaine 
d’activité. La vie associative est par définition en perpétuel mouvement. 
Toutes les informations et coordonnées sont mises à jour régulièrement sur 
le site www.orvault.fr/lannuaire. 

La liste des associations présente dans ce guide n’est pas exhaustive. Si vous 
êtes une association et que vous souhaitez être répertoriée dans ce guide et 
dans l’annuaire des associations en ligne, contactez la Maison des associations  
maison-assos@mairie-orvault.fr ou webmaster@mairie-orvault.fr.
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La Maison des associations : 
un service municipal d’accueil, 
d’orientation et d’accompagnement

La Maison des associations est un outil au service de la vie  
associative pour accompagner et aider les associations  

orvaltaises dans leur vie quotidienne, leurs projets et répondre 
au mieux à leurs besoins.

Retrouvez la Maison des associations au château de la  
Gobinière - 37 avenue de la Ferrière à Orvault.

Gestion des salles associatives

Mise à disposition ponctuelle ou régulière de salles municipales.
Du lundi au vendredi, de 13h30 à 17h30
Contact : 02 51 78 33 36 / sallesmunicipales@mairie-orvault.fr

Accompagnement des associations

Tous types d’accompagnements : conseils, informations, formations, 
aide au montage de projets, rencontres et rendez-vous interassociatifs, 
ressources documentaires.
Du lundi au vendredi de 9h à 12h30 - 14h à 17h et sur rendez-vous après 17h.
Contact : 02 51 78 33 16 / maison-assos@mairie-orvault.fr

Accompagnement des manifestations associatives

Guichet unique (dossier unique d’organisation de manifestation) : prêts 
de matériels, démarches administratives et juridiques, conseils,  
informations, aide au montage de projets. 
Du lundi au vendredi de 9h à 12h30 - 14h à 17h30 et sur rendez-vous 
après 17h30.
Contact : 02 51 78 33 16 / maison-assos@mairie-orvault.fr
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Le label Guid’Asso 

La Maison des associations est 
labellisée “Guid’Asso – Information”, 
un réseau au service des 
associations sur les territoires.

Guid’Asso est un réseau de 
structures de proximité qui 
proposent un service gratuit 
d’accueil, d’orientation, 
d’information et d’accompagnement 
pour que chaque association, quelle 

que soit sa taille ou son secteur 
d’activités, puisse trouver près de 
chez elle un endroit, une personne 
pour répondre à ses questions.

Il a pour but de rendre l’appui 
aux associations lisible, visible et 
accessible, par la construction d’un 
réseau multi-acteurs (collectivités, 
réseaux associatifs, association…).

Les associations orvaltaises ont 
besoin de vous pour faire vivre notre 
territoire et proposer des activités, 
des événements, des projets, de 
l’entraide… 

De nombreux et nombreuses 
bénévoles s’investissent au quotidien. 
Si vous souhaitez les aider, n’hésitez 
pas à prendre contact avec les 
associations. 

Vous pouvez également consulter les 
annonces de missions de bénévolat 
disponibles sur le site internet de la 
Ville d’Orvault ou via ce QR code.

Les petites annonces 
du bénévolat



6

Culture, musique
et théâtre
Arts expressifs
Hundravela
Compagnie de spectacle vivant alliant 
danse, clown et arts expressifs. 
Spectacles, ateliers et stages en lien avec 
la nature et le monde végétal. 
Vallée du Cens. 
Contact : Lucie PIFTEAU

 06 02 06 05 92 
 cie.hundravela@ecomail.fr 

Bibliothèque associative
Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance - Bibliothèque 
George Sand
Romans, bd, mangas, documentaires, 
revues, albums jeunesse, dvd. Ce lieu 
ressource, propose des accueils de 
classe, heure du conte, atelier bien-être, 
place aux histoires…

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Bibliothèque sonore
Association des Donneurs de Voix 
Prêt gratuit de CD de livres enregistrés 
pour personnes malvoyantes. 

 02 40 73 48 44
 b.sonore@wanadoo.fr 
 lesbibliothequessonores.org/44N 

Chanson
Les Matous
Production de spectacles de chansons.

 02 40 63 44 45
 casabelle@orange.fr 

Chant
La clé des chants
Chanteurs bénévoles retraités, 
accompagnés par musicien au clavier. 
Style cabaret. Chansons d’hier et 
d’aujourd’hui et animations chantantes 
dans divers établissements. 
Contact : Pascal BONNET

 07 81 52 34 70
 lacledeschants.orvault@gmail.com 

Chorale
Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR 
Chorale « OR’VOCAL »,  70 choristes 
tout niveau.

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre socioculturel de la Bugallière  
- UAHB
Chorale, groupe vocal

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr Retrouvez les bibliothèques 

municipales :  Ormédo, 
le Petit-ChantiLire 

et Tulitujou sur 
bibliotheques-orvault.fr
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Chanter la Vie
Son but est thérapeutique. Les membres sont 
surtout des choristes atteints principalement 
du cancer et de maladies rares. Composée de 
plus de 80 choristes ; son répertoire est très 
éclectique.  Les autres actions sont d’aider 
les personnes face aux « graves » maladies 
et soutenir les associations qui favorisent la 
recherche médicale. 
Contact : Odile CASALTA

 02 40 46 31 98 - 06 16 99 30 58
 odile.casalta@free.fr 

Deep River Voices
Ensemble vocal Gospel.

 deeprivervoices@gmail.com
 facebook.com/DeepRiverVoices 

Gospel Rhapsody
Groupe vocal de Gospel composé d’une 
cinquantaine de choristes, accompagnés 
de musiciens professionnels. 
Recrutement régulier de nouveaux 
choristes.

 07 81 95 78 12 
 info.gospelrhapsody@gmail.com 
 gospel-rhapsody.fr 

Il Coro
Ensemble chœur et orchestre, composé 
d’une cinquantaine de chanteurs, d’une 
quinzaine d’instrumentistes. A pour 
ambition d’offrir des concerts de qualité 
autour du répertoire baroque.    
Direction : Bruno LE LEVREUR

 ilcoro44@gmail.com
 ilcoro.fr 

Voct’ambule
Chorale orientée vers l’interprétation en 
petit groupe, d’un répertoire varié.
Contact : Serge GROLLIER

 06 85 53 72 40 
 sergegrollier.sg@gmail.com 

Cinéma
CinéCens
Offre cinématographique de proximité, 
accessible à tous (prix réduits). Projections, 
évènements où la convivialité et les 
échanges sont encouragés : buvette, 
débats, concours et karaokés de répliques 
de films cultes, ciné plein air,... Chaque 
mois, au théâtre de La Gobinière et Ormédo 
pour les plus jeunes : les Bobinocinoches.

 asso.cinecens@gmail.com
 cinecens.net

Culture bretonne
Bagad ORVEZ
École de musique, cours de bombarde, 
cornemuse, caisse claire, grosse caisse, 
tom et tri-toms. Se produit dans la 
région. Prend part à la vie des bagadoù. 
Public : enfants, adultes. Débutant, 
confirmé, perfectionnement 

 bagadorvez44@gmail.com 
 bagadorvez.bzh 

Celtomania
Coordination du festival consacré à la 
culture bretonne et celtique en partenariat 
avec une vingtaine de communes du 
département de Loire-Atlantique.
Contact : Marie ROULLIER

 festival44@celtomania.fr 

Centre Culturel Breton d’Orvault - 
CCBO
Fest Noz en janvier, à l’Odyssée. Chorale 
Orvez : Chants traditionnels de Haute 
et de Basse Bretagne et autres pays 
celtiques. Chants contemporains, chants 
de marins, chants à danser, ateliers de 
technique vocale. Clarinette : répertoires 
Breton et folk. Accordéon diatonique 
: répertoires Breton et folk débutants 
à confirmés. Danses traditionnelles 
débutants, intermédiaires et confirmés.
Public : de 7 à 77 ans

 ccbo.orvault@gmail.com 
 ccbo-orvault.bzh
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Atlantic Recorder Orchestra - ARO 
Orchestre de plus de 40 flûtistes à bec, 
sous la direction de Frédéric JUBAULT.
Contact : Dominique CALAIS

 06 71 20 25 17
 contact@atlantic-recorder-orchestra.fr 
 atlantic-recorder-orchestra.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
École de musique associative : 
découverte des instruments, groupe de 
musique, accordéon diatonique, batterie, 
clarinette, contrebasse, guitare classique, 
moderne et électrique, guitare basse, 
piano, synthétiseur, orgue, saxophone, 
ukulélé, violon.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Cours individuels de guitare et de piano.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr

Concertseniors
Organisation de concerts de 
musique classique de chambre aux 
établissements de retraités et pour les 
retraités Orvaltais. 

 jyproquin@yahoo.fr 

Culture Loisirs Orvault - CLO
Éveil musical 
Public : enfants

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Culture, musique et théâtre

Histoire de l’Art
Les Ateliers de la Gobinière
Conférences sur l’histoire de l’art, 
thématique annuelle.

 02 40 59 28 99
 atelierslagobiniere@gmail.com 
 atelierslagobiniere.org

 
Humour musical
La Compagnie de Zingues
Compagnie professionnelle.Spectacles 
d’humour musical thématique.

 06 12 11 92 16
 cargobric@orange.fr 
 compagniedeszingues.fr

Lecture & Conte
Au plaisir de lire
Échanges et critiques autour de livres 
choisis par les adhérents.
Contact : Christiane LE BORGNE

 06 27 25 09 48 
 c.lb@sfr.fr 

Amicale Laïque du Petit-Chantilly - 
ALPC
Lire et faire lire : transmission du goût 
de la lecture aux enfants sur le temps 
scolaire. 

 02 40 26 63 12
 secretariat@alpc-orvault.fr
 alpcorvault.wordpress.com

Musique
Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Guitare/basse tous niveaux, batterie 
débutant, piano.

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr
 arbr.fr
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Il Coro
Orchestre et ensemble choeurs 
composés d’une cinquantaine 
de chanteurs, d’une quinzaine 
d’instrumentistes. A pour ambition 
d’offrir des concerts de qualité autour du 
répertoire baroque.    
Direction : Bruno LE LEVREUR

 ilcoro44@gmail.com
 ilcoro.fr

LA telier SI DO
Cours particuliers et ateliers de guitare 
acoustique, guitare électrique, basse 
et ukulélé. Prêt de guitares, méthodes 
simplifiées, pas de solfège.
Contact : Kevin LE MOAL

 la.telier.si.do@gmail.com 

Rouge Colline
Pépinière d’artistes pour la diffusion et 
la connaissance de la musique afro-
américaine. Développement d’artistes 
soul, gospel, blues et afrodescendantes. 

 nathalie@rougecolline.com
 rougecolline.com

Tienbo Bann
Promotion de la culture musicale (et 
autres) de l’île de La Réunion.
ramayeclaude8@gmail.com 

 06 15 58 76 41

Patrimoine & histoire locale
Culture Loisirs Orvault - CLO
Histoire locale.

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Les amis du château de la Tour
Association pour la restauration et la 
réouverture du château de la Tour. 
Restauration dans le respect de son 
histoire, de ses particularités, avec 
des procédés, des techniques et des 
matériaux adaptés. Architecture, 
mémoire du lieu, financement et 
évènements. 
Contact : Philippe STEPHAN

 06 82 74 23 53
 lesamisduchateaudelatour@gmail.com 

Orvault Retraite Active - ORA
Histoire et patrimoine. Visites guidées de 
Nantes et son patrimoine.
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Théâtre
Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Avec la troupe de l’ARBR.

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Théâtre et théâtre d’improvisation. 

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr  

     

Culture, musique et théâtre

OrigaMi, l’école des mu-
siques municipale de la Ville 
d’Orvault, accompagne dans 
l’apprentissage de la musique 
à travers de multiples possibi-
lités de cours et d’ateliers, à 

partir de 6 ans. 
orvault.fr
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Les Petites Coupures
Répétitions une fois par semaine. 
Organisation du festival de théâtre 
amateur «Week-end au Château» qui 
se déroule tous les ans au Théâtre de la 
Gobinière en octobre. 

 festivalweekendauchateau@gmail.com 
 facebook.com/lespetitescoupures

Les Vraies Têtes à l’Ouest - LVTO
Association composée d’une dizaine de 
comédiens expérimentés qui souhaitent 
proposer du théâtre vivant à un public le 
plus large possible.

 lvto.theatre@gmail.com 

Live Comedy
Compagnie professionnelle qui a fait de 
l’improvisation sa marque de fabrique. 
Cours de théâtre et d’impro.
Public : 7 à 77 ans

 06 13 49 03 24
 livecomedynantes@gmail.com
 livecomedy.fr

Orvault Retraite Active - ORA
Théâtre amateurs séniors, répertoire 
comédie. 
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Sa’Muse Comédie
Théâtre amateurs.
Public : adultes
Contact : Chantal GAUTIER

 06 87 83 07 97
 samusecomedie@gmail.com

Culture, musique et théâtre

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Avec la troupe Les Plaisanciers.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - 
CALIOP
Avec la troupe Orvaudeville.
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info

Compagnie Proscenia Théâtre
Représentations théâtrales de tous 
genres. Ateliers théâtre et stages animés 
par une professionnelle.
Public : enfants, adolescents et adultes 
Contact : Dominique NEGRIOLLI 

 07 88 33 18 00 
 proscenia.theatre@yahoo.fr 
 proscenia.sitew.fr

Culture Loisirs Orvault - CLO
Public : enfants et adolescents 

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

La Troupe des Gens T
Théatre amateur. Répétitions et 
représentations une fois par an,  avec 
une nouvelle pièce tous les 1 ou 2 ans.        

 latroupedesgenst@google.com 

Les Incensés Troupe Jedis Théâtre
Théâtre amateur.

 jedistheatre@gmail.com 
 facebook.com/JeDisTheatre
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Sport, danse
et bien-être
Aïkido
CODAM Aïkido
L’Aïkido est une voie martiale (BUDO), 
un art de vivre issu des techniques 
guerrières japonaises, du Bushido. Étude 
de situations de combat à mains nues et 
avec des armes en bois (sabre, bâton, 
couteau). Discipline privilégiant la non-
violence, la défense, la recherche de 
paix, la connaissance de soi et le respect 
de l’autre.

 codam.aikido@free.fr 
 codam.aikido.free.fr

Aquagym
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr  

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance 

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - 
GVPC 

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

Athlétisme 
SCO Athlétisme - Sporting Club 
Orvault
École d’athlétisme, poussins, 
benjamins, minimes, juniors et vétérans. 
Organisation des 10 km de la Cholière et 
du trail d’Orvault, Club support du semi-
marathon, Cross Les Galopades.

 scorvault44.athletisme@gmail.com 
 sco-orvault-athletisme.fr

Association des Courses sur Route 
Orvaltaise - ACRO
Organisation du semi-marathon

 semimarathonorvault.fr

Baby-gym
Amicale Laïque du Petit-Chantilly - 
ALPC 
Public : pour les 3-5 ans

 02 40 26 63 12
 secretariat@alpc-orvault.fr
 alpcorvault.wordpress.com

Retrouvez sur orvault.fr, 
l’offre sportive municipale : 
escalade, multisport, sport 

après l’école, dimanche sport 
en famille...
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Badminton
Orvault Badminton Club - OBC
Badminton débutants à confirmés. 
Entraînements et compétitions (niveau 
départemental, régional et national). 
Cours encadrés et jeux libres. École 
de bad. Stages sportifs pendant les 
vacances scolaires pour les jeunes.
Public : à partir de 6 ans

 orvault.badminton.club@gmail.com 
 obcorvault.fr

Orvault Retraite Active - ORA
Public : Seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Basketball
Orvault Sports Basket - OSB
Pratique du basket loisir et compétition 
(niveau régional et départemental), filles 
et garçons. Baby basket. Animations 
tout au long de l’année (tournoi jeunes, 
belote, vide-greniers).
Public : de 5 ans à seniors 

 secretariat.osb@gmail.com 
 orvault-sports-basket.fr

Sporting Club Orvault - SCO Basket 
Toutes catégories garçons/filles : 
entraînements, compétitions et loisirs. 
Stages de perfectionnement pendant 
les vacances scolaires. Baby basket, 
initiation, compétition de U9 à seniors 
et équipes loisirs mixtes. BasketTonik : 
mélange fitness et basket en musique. 
Public : à partir de 5 ans

 06 33 37 97 64
 contact@sco-orvault-basket.fr
 sco-orvault-basket.fr

Billard
Billard Club d’Orvault-BCO
Promouvoir le billard, diriger et 
développer la pratique des différents 
types de jeux sous toutes leurs formes 
(carambole, et billards à poches), 
accueillir et organiser les compétitions 
officielles.

 billardcluborvault@orange.fr 
 billardcluborvault.sportsregions.fr

Boxe
Boxing Club Métropole
Transmettre et promouvoir les valeurs du 
noble art qu’est la boxe anglaise : à travers 
le respect, le courage et le dépassement 
de soi.

 boxing.metropole@gmail.com 

Cyclisme
Cyclo Club d’Orvault - CCO
Cyclotourisme : deux sorties 
hebdomadaires, jeudis et dimanches 
matins. Par temps froid, mercredis et 
samedis après-midi. Trois parcours de 
longueurs différentes.

 secretariat@ccorvault.org 
 ccorvault.org

Orvault Retraite Active - ORA
Cycloloisirs
Petit circuit : 50 à 55 kms, 
Circuit long : 55 à 70 kms .
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Sport, danse et bien-être
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Sport, danse et bien-être

Danse
Amicale Laïque du Petit-Chantilly - ALPC 
Danse modern’jazz.
Public : jeunes dès 4 ans et les adultes.

 02 40 26 63 12
 secretariat@alpc-orvault.fr
 alpcorvault.wordpress.com 

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Danse, Zum’ARBR et Capoeira.

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre Culturel Breton d’Orvault- CCBO
Danses traditionnelles. Débutants, 
intermédiaires et confirmés.

 ccbo.orvault@gmail.com 
 ccbo-orvault.bzh

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Zumba, rock, hip-hop, instant dansé, 
éveil à la danse, rock et afrodanse.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Danse enfants, Hip-hop.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Compagnie Nathalie Billard -CNB
Chorégraphe et metteuse en scène.
Contact : Nathalie BILLARD

 02 49 84 00 96 
 nathalie.billard@choregraphes.com 
 compagnienathaliebillard.com

Country Orvaltaise
Danse country : débutant, novice, 
intermédiaire. 

 countryorvaltaise44@laposte.net 
 countryorvaltaise44.fr

Culture Loisirs Orvault - CLO
Danse classique et modern’Jazz, hip-
hop, zumba, mouv’en corps.
Public : enfant, jeunes et adultes

  09 84 12 20 25
  clo.orvault@gmail.com 
  clorvault.org

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly  
GVPC 
Gym’dansante, zumba, zumba-kids et 
danse gold.
Public : enfants et adultes

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

L’Arlequin
Éveil-initiation, danse classique, danse 
contemporaine. 
Public : dès 5 ans.

 arlequin_orvault@hotmail.fr 
 assoarlequin44.wixsite.com/

association-arlequin

Les Allumés du Tango
Découverte du tango argentin et 
organisation d’événements qui 
permettent la pratique du tango 
argentin (cours, pratiques, bals, 
concerts, conférences ...). 

 09 52 17 01 83
 contact@allumesdutango.com 
 allumesdutango.com 
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Disc Golf
West Disc Golf Phenomena 
Promouvoir et développer la pratique du 
disc golf loisir et compétition. Parcours 
en libre accès au domaine du château 
de la Tour.  

 bureau@wdgp.fr 
 wdgp.fr

Échecs
Orvault Échecs Club
Favoriser l’enseignement et la pratique du 
jeu d’échecs. Professeur professionnel.
Public : enfant, jeunes et adultes

 orvaultechecsclub@gmail.com 

Orvault Retraite Active - ORA
Public : Seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Escalade
Orvault Escalade
Apprentissage de l’escalade, loisir sur un 
mur artificiel afin d’amener les grimpeurs 
à être autonomes Technique et sécurité. 
Sorties en extérieur prévues sur les sites 
de la région. 
Public : adultes

 orvaultescalade44@gmail.com 
 sites.google.com/site/

orvaultescalade

Escrime
Orvault Escrime
Club de sabre. Sport ouvert à toutes 
et à tous. Des compétitions ont lieu 
régulièrement, individuellement ou par 
équipe pour les plus avertis.
Public : de 7 à 77 ans et plus

 orvaultescrime@gmail.com 
 orvaultescrime.wixsite.com/escrime

Football
AS CTE 
Foot d’entreprise.

 tourreselectricite@orange.fr

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Foot en salle.

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Foot en marchant.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Groupement Féminin Orvault - GFO
Créé en 2021 par les 3 clubs de football 
d’Orvault, Orvault SF, Orvault RC, US 
Bugallière. Regroupement des moyens 
pour le développement du football 
féminin sur Orvault. Stades de Gagné, 
Cholière, Bugallière.
Public : à partir de 6 ans

 gforvault@gmail.com 
 gforvault.fr

Orvault Racing Club - ORC 
École de football labellisée FFF Football 
animation : De U6 à U19 - seniors - loisirs 
et vétérans. 
Public : à partir de 5 ans.

 02 40 94 76 75
 orvaultrc@wanadoo.fr 
 orvaultracineclub.fr

Sport, danse et bien-être
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Orvault Sports Football - OSF
Club de football amateur engagé dans 
la promotion du sport pour tous. École 
de foot jusqu’aux seniors, masculin et 
féminin. Évènements, tournois et actions 
citoyennes.
Public : à partir de 5 ans

 contact@orvaultsf.fr 
 orvaultsf.fr

Union Sportive de la Bugallière - USB
Football sur le terrain synthétique de la 
Bugallière. Toutes catégories y compris 
féminines.
Public : à partir de 6 ans

 usb-sectionfoot@orange.fr 

Gymnastique 
Amicale Laïque du Petit-Chantilly - 
ALPC  
Gymnastique artistique féminine 
et masculine. Gymnastique entretien et 
gym dynamique, step-abdos-fessiers.
Public : enfants dès 5 ans, adultes

 02 40 26 63 12
 secretariat@alpc-orvault.fr
 alpcorvault.wordpress.com 

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre socioculturel  de la 
Bugallière - UAHB 
Gymnastique, douce et adaptée.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Sport, danse et bien-être

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Gymnastique dynamique et d’entretien. 

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - 
CALIOP
Gymnastique et stretching.
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info

Culture Loisirs Orvault - CLO
Gymnastique entretien, tonique, 
stretching, douce.
Public : jeunes et adultes

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - GVPC 
Gym douce, dynamique, très dynamique, 
active, dansante et multisports enfants. 
Public : enfants et adultes

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

OMF - Orvault Musculation Forme
Cours collectifs : gym douce, stretching, 
cuisses abdos fessiers, circuit training... 
Inscription possible tout au long de 
l’année.
Public : dès 16 ans

 06 46 28 35 68
 omfmusculation@gmail.com
 omf-musculation.fr
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Karaté 
Karaté-Dō Orvault - SA2O
Apprentissage du karaté, filles et 
garçons, jeunes et adultes. Karaté
dans l’esprit des arts martiaux ouvert à 
partir du niveau débutant. 
Public : à partir de 12 ans
Contact : Olivier DROUIN

 06 88 17 11 56
 shito-karate@hotmail.com 

Shotokan Karaté Club d’Orvault - SKCO
Enfants, adultes, handi karaté. 
Public : à partir de 5 ans
Contact : Jacky LE MARCHAND

 02 40 51 37 31 – 06 07 85 47 36
 skcorvault@aol.com 
 shotokanorvault.com 

Lutte adaptée
Sporting Club Orvault Lutte - SCO 
Lutte 
Pratique de la lutte accessible aux 
personnes en situation de handicap. 
Séances encadrées et adaptées. 
Public : jeunes et adultes

 06 42 97 19 24
 scorvaultlutte@gmail.com

Marche et Randonnée
Ambiance Nature & Découvertes - AND
Tous les 15 jours ou une fois par mois. 
Distances de 12 à 24 km selon les jours. 
Rando à allure modérée : de 8 à 10 km. 

 contact@and-orvault.fr
 and-orvault.fr

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Haltérophilie 
Gravity Haltérophilie
Entraînement et compétition d’haltéro-
philie, compétition individuelle et/ou par 
équipe.  
Contact : Romain BOUYER

 contact@crossfitgravity.com 
 gravity-sports.fr

Handball 
Handball Orvault - HBO
Différentes formes pour toutes et tous : 
handball à 7 pour filles et garçons 
souhaitant progresser et s’amuser. Com-
pétition de hand loisir. 
Handfit : handball et fitness.
Public : à partir de 3 ans

 contact@handballorvault.fr  
 handballorvault.fr

Iaïdo 
CODAM Iaïdo
Apparu au Japon au début du 17e siècle, 
le IAÏDO, discipline martiale majeure du 
Samouraï, est l’art de dégainer le sabre 
et de couper dans le même instant. 

 codam.iaido@gmail.com 
 codamiaido.fr

Judo, Ju-jitsu et Taïso 
Judo Orvault
Enseignement et pratique du judo en 
loisir et en compétition dans un esprit 
convivial. Ju-jitsu et Taïso.
Public : à partir de 5 ans.

 contact@judo-orvault.fr  
 judo-orvault.ffjudo.com

Sport, danse et bien-être
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Sport, danse et bien-être

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Marcher pour le plaisir.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - 
GVPC 
Marche active et nordique.
Public : adultes

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

Les Pieds Z’Ailés d’Orvault
Club affilié à la Fédération Française de 
Randonnée Pédestre. Marche dynamique 
(allure entre 5,5 à 6 km/h), marche 
plein-air(allure entre 4,5 à 5 km/h) 
marche nordique (autour de 6km/h).

 piedszailes.orvault@gmail.com 
 lespiedszailesdorvault.blogspot.com

Orvault Retraite Active - ORA
Marche conviviale. Marche nordique. 
Randonnée ou promenade. Marche 2h 
ou 3h.

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Sporting Club Orvault Athlétisme - 
SCO Athlétisme
Marche nordique.

 scorvault44.athletisme@gmail.com
 sco-orvault-athletisme.fr

Méditation
Centre socioculturel de la 
Bugallière - UAHB 
Méditation de pleine conscience, pause 
bien-être et concentration (enfants et 
ados).

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Naître à soi m’aime
Relaxation sonore, méditation. 
Cercle de tambours, yoga.

 06 61 99 14 99
 sgrimal974@gmail.com 

Sahaja Yoga
Contact : Malika PACHECO

 06 28 93 29 04
 malika.pacheco@gmail.com
 yoganantes.fr/cours-yoga-

meditation-orvault

Musculation et 
renforcement musculaire
Energy Club
Cardio boxing, HIIT, stretching et 
musculation.
Public : dès 3 ans

 06 22 98 30 23
 energyclub@outlook.fr
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Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - 
GVPC 
Renforcement musculaire et circuit 
training.
Public : adultes

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

Orvault Musculation Forme - OMF
Salle de musculation avec 3 espaces : 
cardio, musculation et force athlétique. 
Possibilité d’avoir un programme 
personnalisé avec un coach. Inscription 
tout au long de l’année. 
Public : dès 16 ans

 06 46 28 35 68
 omfmusculation@gmail.com
 omf-musculation.fr

Natation
Orvault Retraite Active - ORA      
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Sporting Club Orvault Natation - 
SCO Natation 
Natation loisirs et compétition, 
handisport loisirs et compétition.
Public : à partir de 6 ans
Contact : Thierry NAUDIN

 sconatation@gmail.com 
 sc-orvault-natation.fr

Pickleball
Tennis Club du Bois d’Orvault - TCBO 
Loisir adultes 

 06 84 48 73 03
 tcbo@fft.fr

Pilates
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres- 

sociaux.fr 

Culture Loisirs Orvault - CLO
Public : jeunes et adultes

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Energy Club
 06 22 98 30 23
 energyclub@outlook.fr

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - GVPC 
Public : adultes

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

Qi Gong
Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - 
CALIOP
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info

Jag and Wolf
 contact@jagandwolf.fr

Sport, danse et bien-être

Retrouvez sur orvault.fr, 
l’offre sportive municipale : 
escalade, multisport, sport 

après l’école, dimanche sport 
en famille...
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Sport, danse et bien-être

Les Amis du Bois-Saint-Louis et du Val 
d’Or

 09 53 91 39 45
 amisduboissaintlouis@gmail.com 

Orvault Retraite Active - ORA
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Roller artistique
Orvault Roller Skating - ORS
École de patinage avec section loisir. 
Compétition, en solo ou en groupe, en 
fonction de l’âge et du niveau.
Public : à partir de 5 ans

 presidence.ors@gmail.com 
 orvaultrollerskating.kalisport.com

Self-défense
Urban défense orvaltaise
Cours de self-défense féminine
Public : adultes

 06 20 25 24 08
 urban_defense_orvaltaise@yahoo.com 
 urban-defense-orvaltaise.com

Sophrologie
Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Public : adultes

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Culture Loisirs Orvault - CLO
Public : jeunes et adultes

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Orvault Retraite Active - ORA
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Sport santé
Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - 
GVPC
Sport santé, sport sur ordonnance, 
reprise du sport après hospitalisation. 

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

Maillon Jaune
Apprentissage à l’autonomie à vélo pour 
tous : maîtriser les fondamentaux, pratique 
et théorique. Développer le vélo sport santé. 

 maillonjaune@gmail.com

Tai Ji Quan
Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - 
CALIOP
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info
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Orvault Sport Tennis de Table - OSTT
Ouvert au compétiteurs et non-
compétiteurs, fit ping tonic,baby ping.
Public : de 3 ans à 99 ans
Contact : Claude DIGUET

 06 74 94 69 34
 secretaire@orvaultping.com 
 orvaultping.com

Tir à l’arc
Archers d’Orvault
Initiation au tir à l’arc, entraînement pour 
les compétitions et loisirs.
Public : enfants à partir de 12 ans 
et adultes.

 archers.orvault@gmail.com 
 archersdorvault.com

Ultimate Frisbee
Ultimate Club Atlantique
Flying disc : section compétition section 
féminine, masculine et mixte.
Contact : Valentin HULIN

 06 51 21 67 34
 uca.tchac@gmail.com 
 tchac-ultimate.net

Vélo
Maillon Jaune
Apprentissage à l’autonomie à vélo pour 
tous : maîtriser les fondamentaux, pratique et 
théorique. Développer le vélo sport santé. 

 maillonjaune@gmail.com

Volleyball 
Orvault Volleyball - OVB
Club jeunes, adultes et aînés.Découverte 
et initiation avec possibilité de participer au 
championnats locaux. Section volley + de 60 ans.
Public : de 11 à 80 ans
Contact : Vincent TAINTURIER

 06 50 92 08 66 
 club@orvault-volley.fr 
 orvault-volley.fr

Les Amis du Bois-Saint-Louis et du 
Val d’Or
Taiji.

 09 53 91 39 45
 amisduboissaintlouis@gmail.com

Pandit’Harmonie
Enseignement du Tai Chi Chuan style Yang. 

 pandit.harmonie@gmail.com 

Tennis
Orvault Cholière Tennis Club - OCTC
Pratique en loisir et compétition. Du mini-
tennis aux compétitions. Seniors, école de 
tennis pour jeunes et adultes débutants. 
Équipes jeunes et adultes en championnat 
départemental et régional.
Public : à partir de 5 ans

 02 40 63 60 58
 octc.orvault@fft.fr
 octctennis.com

Tennis Club du Bois d’Orvault - TCBO
Mini-tennis, jeunes et adultes. Loisir et compé-
tition, animation et tournoi interne, pickleball. 
Public : à partir de 5 ans

 06 84 48 73 03
 tcbo@fft.fr

Tennis de table
Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Tennis de table loisir.
Public : ados et adultes

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Orvault Retraite Active - ORA
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Sport, danse et bien-être
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VTT
CCO - Cyclo Club d’Orvault
École VTT : jeunes de 8 à 18 ans, les samedis 
matins. Les activités : mécanique, pilotage, 
randonnées d’orientation, environnement et 
milieu de pratique. VTT adultes.
Public : à partir de 8 ans et adultes

 secretariat@ccorvault.org
 ccorvault.org 

Yoga 
Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR

 02 28 91 12 63 
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Au Bonheur d’Apprendre
Yoga vision. Méthode simple et naturelle 
pour entretenir et améliorer sa vision. 
Petit groupe ou individuel, stages, ateliers. 
Méthode Bates ophtalmologue californien.
Contact : Monique FOUASSIER

 02 40 63 35 95 - 06 80 13 18 98 
 aubonheurdapprendre@gmail.com 
 theraneo.com/yogavision-bates 

Centre socioculturel de la Bugallière - 
UAHB
Yoga et yoga en famille. 

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Sport, danse et bien-être

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - CALIOP
Yoga et yoga doux.

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info 

Culture Loisirs Orvault - CLO
Yoga, yin-yoga, NIA.
Public : jeunes et adultes

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly - GVPC 
Yoga et yoga-kids. 

 02 40 72 03 51 - 06 22 64 78 62
 gv.petitchantilly@orange.fr 
 gymvitalitepetitchantilly.fr 

Les Amis du Bois Saint-Louis et du Val d’Or
 09 53 91 39 45
 amisduboissaintlouis@gmail.com 

Naître à soi m’aime
 06 61 99 14 99
 sgrimal974@gmail.com

Sahaja Yoga
Yoga de méditation adultes et ateliers 
parents-enfants.
Contact : Malika PACHECO

 06 28 93 29 04
 malika.pacheco@gmail.com
 yoganantes.fr/cours-yogameditation-

orvault

Yoga Nataraja
Vinyasa yoga et yoga nidra.
Contact : Angélica CARCOUET

 06 27 04 38 88
 nataraja.orvault@outlook.fr
 angelsportsante.e-monsite.com
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Loisirs et jeux

Arts créatifs et arts plas-
tiques
Amicale Laïque du Petit-Chantilly - 
ALPC  
Atelier terre : atelier libre, cours de 
sculpture et de modelage, niveau débu-
tant et confirmé.
Public : adultes

 02 40 26 63 12
 secretariat@alpc-orvault.fr
 alpcorvault.wordpress.com 

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Encadrement d’art, cartonnage, 
patchwork, peinture, dessin libre, terre, 
sculpture et volume.

 02 28 91 12 63
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

BD à bord
Atelier de bandes dessinées et 
illustrations, réalisation de planches de 
BD autour de projets personnels et/ou 
collectifs. Un fanzine est réalisé chaque 
année.
Public : à partir de 16 ans  

 bdabord@gmail.com 
 bdabord.org

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Apprendre à dessiner.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - CALIOP 
Aquarelle, pastel, dessin, cartonnage, 
atelier libre, vitrail, bougie.
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info

Crea Lyane
Loisirs créatifs, travaux manuels...
Contact : Sandrine TARAPACKI

 crea.lyane@gmail.com 

Fleurs et décors 
Atelier de scrapbooking : 1 cours par 
mois. Décors sur parchemin (dentelle) : 
2 cours par mois. 
Public : enfants et adultes
Contact : Monique BONNEAU

 02 40 84 11 36 - 06 32 70 80 72 
 fleursetdecors44@gmail.com

Les Ateliers de la Gobinière
Lieu d’expression et de création 
artistique : cours, stages, conférences 
et expositions tout au long de l’année. 
Bande dessinée, manga, peinture, arts 
plastiques. Gobinière et Bugallière.
Public : enfants, jeunes et adultes, tous 
niveaux

 02 40 59 28 99
 atelierslagobiniere@gmail.com 
 atelierslagobiniere.org
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Loisirs et jeux
Un temps au cœur de soi
Arts créatifs et arts plastiques techniques 
mixtes, développement personnel, art 
thérapie, relaxation. 
Public : enfants et adultes, tous niveaux

 07 82 93 34 60
 untempsaucoeurdesoi@gmail.com 

Art floral
Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - CALIOP
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com
 caliop.info

Culture Loisirs Orvault - CLO
 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com
 clorvault.org

Fleurs et décors
Atelier initiation à la décoration florale 
pour enfants de 6 à 12 ans. Décoration 
florale : initiation, perfectionnement. 
Public : adultes
Contact : Monique BONNEAU

 02 40 84 11 36 - 06 32 70 80 72
 fleursetdecors44@gmail.com

Atelier mémoire
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Orvault Retraite Active - ORA
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com 

Broderie
Culture Loisirs Orvault - CLO

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Cerf-volant
La Kazedoscoop
Découvrir, s’initier et développer 
la pratique du Kazedo au travers 
de différentes activités, stages et 
événements. Le Kazedo (littéralement La 
voie du vent) est une discipline inspirée 
des arts martiaux japonais et des 
techniques de pilotage de cerfs-volants 
traditionnels.
Contact : Philippe FONTAINE

 06 13 92 33 48 
 phfontaine7@gmail.com 
 kazedo.fr 

Club de retraités 
Club de l’amitié
Belote, tarot, scrabble. Accessibilité aux 
personnes à mobilité réduite. 
Anniversaires une fois par trimestre.
Un repas par trimestre. Deux sorties par 
an. Salle Pacaille.
Contact : Jeannine ROBERT

 02 51 78 69 11 - 02 40 63 03 56
 club.amitiebourg@gmail.com 

Club des retraités du Petit-Chantilly
Activités : belote et scrabble.

 02 53 97 22 05 - 06 59 18 26 83 
 fretellier.jacky@neuf.fr 

Orvault Retraite Active - ORA
Nombreuses activités sportives et de 
loisirs.  
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Loisirs et jeux
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Loisirs et jeux

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Apprendre à coudre.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Comité d’Animation et de Loisirs Inter-
âges Orvault Praudière - CALIOP.
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info

Culture Loisirs Orvault - CLO
 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org 

Histoires de fil(les)
Couture dans une ambiance conviviale. 
Les couturières, expérimentées ou 
non, se retrouvent pour coudre des 
vêtements et accessoires divers, 
échanger et partager des compétences.
Matériels, revues, patrons, tutos  
et petite mercerie à disposition.

 lesfillesdufil@gmail.com 

OrvaultOuaga
Association de couture humanitaire. 
Parrainage d’enfants scolarisés à 
Ouagadougou au Burkina Faso grâce à la 
vente de notre confection en couture, 
tricot, crochet. Activités de réparation 
de machines à coudre, formation à 
l’entretien d’une machine à coudre.
Contact : Caroline ROCHCONGAR

 06 52 17 02 67
 orvaultouaga@gmail.com 

Soleil d’Automne
Pétanque, palet, jeux de cartes (tarot, 
belote scrabble).Sorties et repas 2 à 3 
fois par an.
Contact : Joël LUCAS

 06 61 06 36 51

Colombophilie
Les Messagers du Cens
Élevage de pigeons voyageurs, 
amélioration de la race, concours, 
lâchers de pigeons et colombes pour 
mariages ou autres événements. 
Pratique d’avril à juillet les week-ends.
Contact : Jean-Paul ORAIN

 07 71 26 22 79
 orain0610@gmail.com 

Couture
Amicale Laïque du Petit-Chantilly - 
ALPC 
Cours et stages 
Public : enfants et adultes
1 rue des pins

 02 40 26 63 12
 secretariat@alpc-orvault.fr
 alpcorvault.wordpress.com 

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Couture, tricot et papotage.

 02 28 91 12 63
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Association Plaisir de coudre
Entraide à la couture, matériel et patrons 
à disposition.           

 02 40 63 04 09
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Informatique
CERIO - Club Informatique et 
ateliers photos et vidéo
Activités et cours liés à la bureautique 
(PackOffice et LibreOffice), au 
multimédia (photo, dessin, vidéo…) 
et à internet. Initiation ou confirmé. 
Inscription toute l’année.

 cerio44@laposte.net 

Orvault Retraite Active - ORA
Informatique débutant et 
perfectionnement.  
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Jeux
Amicale du Petit-Chantilly
Belote, repas et sorties.
Contact : Marthe Jarnaud

 06 37 53 57 76
 marthejarnaud@yahoo.fr 

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR

 02 28 91 12 63
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Bridge Atlantique Association  - B2A
Cours, tournois et soirées festives.
Public : jeunes et adultes

 02 40 59 66 52
 bridge.b2a@gmail.com 
 bridge-atlantique.fr

Cuisine & vins
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Atelier cuisine.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Culture Loisirs Orvault - CLO
Découverte des vins.

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Fleurs et décors
Ateliers culinaires : 1 cours par mois.
Contact : Monique BONNEAU

 02 40 84 11 36 - 06 32 70 80 72 
 fleursetdecors44@gmail.com

Dictée
Orvault Retraite Active - ORA
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Généalogie
Orvault Généalogie
Recherche généalogique, aide aux 
membres de l’association pour leurs 
recherches personnelles ou monter leur 
arbre généalogique.
Information sur les logiciels utiles, 
les moteurs de recherche spécialisés, les 
sites spécialisés, mini-stages d’initiation.

 07 67 51 65 44 
 orvaultgenealogie@gmail.com 
 orvaultgenealogie44.wordpress.com

Loisirs et jeux
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La FabRic - Espace de vie sociale (EVS) 
au bourg d’Orvault
Jeudi de 15h à 17h : jouer, se retrouver, 
papoter et imaginer ensemble des sorties. 

 06 59 30 39 99
 lafabric.orvault@gmail.com
 facebook.com/la.fabric.orvault

Ludobug
Soirées jeux, plusieurs fois par mois.
Public : adultes débutants ou passionnés

 ludobug@free.fr
 ludobug.fr 

Orvault Retraite Active - ORA
Belote, scrabble, échecs et tarot. 
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Soleil d’Automne
Jeux de cartes : tarot, belote scrabble.
Contact : Joël LUCAS

 06 61 06 36 51

Jonglerie
Roule Maboule
Entraînement libres et échanges sur les pratiques 
de la jonglerie. Mise à disposition du matériel. 

 roulemaboule@free.fr 
 roulemabouleasso.wordpress.com

Ludothèque  
Centre socioculturel de la Bugallière - UAHB
Ludothèque Tulitujou et ludo-petits.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Modélisme
Centre socioculturel de la Bugallière - UAHB
Modélisme naval.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
L’Entr’acte : autour de jeux de société, 
de cartes et loisirs créatifs, partage d’un 
café et d’un moment ludique. 

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel  de Plaisance 
Collectif Plaisance 
Après-midi jeux à destination des 
personnes retraitées : scrabble...

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr  

Club de l’amitié
Belote, tarot, scrabble
Salle Pacaille dans le Bourg, accessibilité 
aux personnes à mobilité réduite. 
Contact : Jeannine ROBERT

 02 51 78 69 11 - 02 40 63 03 56
 club.amitiebourg@gmail.com 

Club des retraités du Petit-Chantilly
Belote et scrabble.

 02 53 97 22 05 - 06 59 18 26 83 
 fretellier.jacky@neuf.fr 

Club questions pour un champion
Jeu de connaissance, comme à la télé.
Contact : Jean-Claude CHASSAIN

 06 85 02 72 16
 qp1c44orvault@laposte.net 

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - CALIOP
Bridge.
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info

Loisirs et jeux



27

Rail Model Club Orvaltais - RMCO 
Modélisme ferroviaire. Sorties, photos, 
expos. Initiation aux techniques du 
modélisme. Tous les samedis de 14h à 18h.

 07 77 17 97 94
 rail.model.club.orvaltais@gmail.com 

Palet et pétanque
Entente du Petit-Chantilly d’Orvault 
Pétanque - EPCOP

 orvaultpetanque@gmail.com 
 blogpetanque.com/EPCOP

Orvault Retraite Pétanque Loisirs- 
ORPL
Contact : Guy PERRON

 06 50 20 44 12
 guy0144@orange.fr

Orvault Retraite Active - ORA
Palet Vendéen et pétanque.

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com 

Soleil d’Automne
Pétanque et palet. 
Contact : Joël LUCAS

 06 61 06 36 51

Pêche
La Gaule Nantaise - AAPPMA 
Association Agréée pour la Pêche et la  
Protection du Milieu Aquatique. Gestion 
halieutique des berges du Cens sur la 
commune. Organise des nettoyages du 
Cens et des alevinages en truitelles fario.

 contact@lagaulenantaise.fr
 lagaulenantaise.fr

Le Goujon Orvaltais
Concours de pêche et pêche libre toute 
l’année. Lâcher de truites 4 fois par an.

 02 40 63 38 53 - 06 75 14 49 99    
 gorvaltais2023@gmail.com

Photographie & vidéo
Atelier Photo d’Orvault - APO
Sorties, post-traitement, support 
technique, culture photographique, aide 
à la création, exposition. Aucun niveau 
n’est requis. Besoin d’un appareil photo.  
Conférences tous les mois à Ormédo (Le 
RDV Photo d’Ormédo)
Contact : Elen MENOU

 APOrvault@gmx.fr 
 instagram.com/atelierphotoorvault

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Photo-Plaisance.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr

Orvault Retraite Active - ORA
Atelier photo, débutants et confirmés.
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com

Rénovation
Culture Loisirs Orvault - CLO
Réfection de sièges.

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org

Vannerie
Les Vanniers du Cens
Découverte et pratique de la vannerie 
traditionnelle à base d’osier. Apprentissage 
de la rénovation de chaises en paillage et 
cannage. 13 ou 14 séances le samedi, de 
début octobre à mi-avril.
Contact : Anne-Marie GUERIN 

 06 79 96 05 48
 lesvanniersducens@gmail.com 

Loisirs et jeux
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Éducation, 
enfance 
et jeunesse

Accompagnement à la 
parentalité
Association Familiale Catholique - 
AFC Loire et Cens
Partage autour de l’enfance et des 
difficultés. Conférences liées à 
l’actualité.

 afc.loireetcens@gmail.com

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Les Zouzous : espace de jeux dédié 
à l’enfant, sous la responsabilité de 
l’adulte qui en a la charge. Objectifs : 
Rompre l’isolement, créer du lien dans 
le quartier. Participer à l’épanouissement 
de l’enfant et de la relation enfants/
enfants et enfants/adultes. 
Public : de 0 à 3 ans

 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Espace d’accueil Part’âges parents/
enfants (0-6 ans), ateliers parents/
enfants, groupe « parents solos », 
soirée échanges parentalité et yoga en 
famille. 

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Centre socioculturel  de Plaisance 
Collectif Plaisance 
Les Ludo-matins : espace d’accueil 
parents/enfants (0 à 6 ans) pour 
échanger, partager des moments 
ludiques (matériel de motricité) et 
rencontrer d’autres familles avec leurs 
enfants.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr  

Des clefs pour aimer
Atelier de prévention et de réflexion sur 
l’éducation affective, relationnelle et 
sexuelle. 

 desclefspouraimer@gmail.com

La FabRic - Espace de vie sociale 
(EVS) au bourg d’Orvault
Premier mercredi du mois, de 16h à 
18h, accueil enfants jusqu’à 12 ans avec 
parents, grands-parents pour partager 
des jeux, faire des activités manuelles 
ensemble. 

 06 59 30 39 99
 lafabric.orvault@gmail.com
 facebook.com/la.fabric.orvault

Retrouvez sur orvault.fr, 
les lieux d’accompagnement 
municipaux à la parentalité.
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Association d’Entraide Scolaire
Soutien scolaire à domicile, tous 
niveaux. Soutien réservé aux familles de 
milieu modeste. 

 aes.orvault@gmail.com 
 entraidescolaire44.fr

Entraide Scolaire Amicale 
Contact : Christine LEHOUX

 06 16 18 34 06
 entraidescolaireamicale.org

Salentine coup d’pouce
Soutien scolaire aux élèves de l’école 
primaire de la Salentine, aide aux 
devoirs.
Contact : Alain CLÉMENT

 06 14 63 71 34
 alain2clement@gmail.com

Retrouvez sur orvault.fr, 
l’offre  municipale de loisirs 
pour les 6/17 ans et les lieux 
municipaux pour les jeunes : 

l’accueil jeunes 11/17 ans et le 
service Info Jeunes.

Animation de la vie autour 
des écoles 
Amicale Laïque des écoles du Bois-
Saint-Louis
Aide à financer les projets pédagogiques, 
sorties scolaires, matériel pour l’école. 
Sections sportives et culturelles. 
Manifestations et actions ponctuelles : 
photos de classe, ventes de chocolats,...

 amicale.laique.bsl@gmail.com 
 parents-bsl.fr

Naître et vivre
Accueil des familles en deuil d’un 
tout-petit. Groupe de paroles, ligne 
téléphonique.

 01 47 23 98 22
 contact@naitre-et-vivre.org

Regard Ouvert
Reconnaissance du rôle et des droits des 
parents d’enfant en situation de handicap : 
sensibilisation, table ronde et atelier.

 06 61 70 32 90
 bienvenue@regardouvert.org
 regardouvert.org

Accueil de loisirs, actions 
jeunesse, aide et soutien 
scolaire
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Accompagnement départ en vacances, 
accompagnement scolaire niveau 
élémentaire et collège, accueil jeune 
11/17 ans.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
 Public : de 6 à 30 ans 
Accueil de loisirs : 6/12 ans
Pôle actions jeunesse : accueil de loisirs 
11/17 ans et accueil jeunes 14/18 ans
Accueil insertion : 16/30 ans
Pôle extra-scolaire : aide à la scolarité, 
devoirs encadré par des bénévoles 
pour les enfants du CP à la 3e. Ateliers 
éducatifs et ludiques.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Éducation, enfance et jeunesse
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Éducation, enfance et jeunesse

 Association de parents d’élèves de 
l’école Saint-Joseph - APEL
Représentation des parents à tous les 
niveaux de la vie scolaire. Actions pour 
soutenir les projets des enseignants 
et moments de convivialité entre les 
familles.

 apel@stjoorvault.fr 
 stjoorvault.fr/apel

Association des parents d’élèves de 
la Salentine
Représente les parents des élèves 
lors des conseils de classes, lors de 
réunion avec la mairie. Anime la vie 
scolaire, moments de convivialités entre 
parents et enfants. Actions pour aider 
au financement des projets de l’école. 
Médiation entre les familles entre elles 
ou avec l’école.

 apes.salentine@gmail.com 

Association des parents du Pont 
Marchand - APPM
Participe aux conseils d’écoles, représente 
les parents de l’école lors de réunion, 
accueille les nouveaux parents. Projets 
et actions : solidarité entre parents, vie 
de quartier, convivialité au travers de 
moments forts, organisation d’événement. 
Apporter une contribution financière aux 
projets de l’école.

 parents.pontmarchand@gmail.com 
 parents-pont-marchand.fr 

Association les parents du Vieux-Chêne
Organise des activités destinées à financer 
les sorties scolaires, la fête de l’école, 
les achats de matériel… Représente les 
parents aux conseils d’école.

 parentseleves.vieuxchene@gmail.com 
 parents.vieuxchene.free.fr

Amicale Laïque de la Ferrière
Organisation d’évènements pour animer 
la vie de l’école et financer des projets.

 amicale.ferriere@gmail.com

Associations de parents 
d’élèves
Association indépendante des 
parents d’élèves du Bois-Raguenet
Assure la cohésion entre les acteurs de 
l’école. Représente les parents aux conseils 
d’écoles. Anime la vie scolaire des enfants en 
organisant des manifestations conviviales.

 br.aipe@gmail.com

Association indépendante des 
parents d’élèves d’Orvault - AIPEO
Représente les parents d’élèves du 
collège Jean-Rostand au sein des conseils 
de classe et conseils d’administration. 
Informe sur la vie du collège et relaie des 
interrogations des parents.

 association.aipeo@gmail.com 
 aipeo.wordpress.com 

Association des parents d’élèves du 
Bois Saint-Louis
Association indépendante qui regroupe 
les parents d’élèves de l’école maternelle 
et élémentaire. Représente les élèves et 
leurs parents lors des conseils d’école, 
fait le lien avec les équipes enseignantes. 
Vente de livres, «café des parents»... pour 
financer des activités en lien avec l’école.

 bslouisparentseleves@gmail.com

Association les parents d’Émile
Association indépendante des parents 
d’élèves du groupe scolaire Émile-Gibier. 
Organisation des élections des parents 
d’élèves, vente de livres et de jeux, 
carnaval, vide-greniers et fête de l’école.

 les.parents.demile@gmail.com
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Éducation, enfance et jeunesse

Éveil culturel du tout petit
Enchanfantines
Éveil culturel et artistique du jeune 
enfant et de sa famille : permettre 
un accès à la culture pour toutes et 
tous. T’enchanter en temps chantés. 
Ateliers d’exploration sonore et musical. 
Festival Les Automnales : temps fort 
familial en octobre. Séances Snoezelen, 
histoires signées, temps de réflexion, de 
partage, de formation pour les adultes 
accompagnant le tout petit : parents, 
grands-parents, professionel.le.s petite 
enfance.
Contact : Moniq BERTIN

 07 49 73 54 86 
 secretariat.enchanfantines@gmail.com 
 helloasso.com/associations/

enchanfantines 

Justice accompagnement 
des familles
Prison Justice 44
Accueil des familles et proches des 
mineurs détenus à l’Établissement Pour 
Mineurs d’Orvault (EPM).Permanence 
mercredis de 9h à 12h. Salle d’accueil des 
familles.

 02 40 12 05 25
 prison.justice44@free.fr

Ressources pour les  
assistantes maternelles
AMFOLA
Association pour les professionnels de 
l’accueil de l’enfant en milieu familial. 
Amfola se concentre sur le volet 
réglementaire et le volet environnement 
sociétal.

 02 51 78 68 97
 amfola44@gmail.com

Comité de soutien Diwan Orvez
Faire vivre la langue bretonne à travers 
l’école Diwan d’Orvault. Projet porté par 
des bénévoles.

 06 12 03 15 21
 skol.orvez@diwan.bzh 

FCPE Ferrière écoles maternelle
et élémentaire
Représente les parents d’élèves au sein des 
conseils d’école et des instances du système 
éducatif. Permet aux parents de se rencontrer, 
de s’informer, d’échanger, de remplir leur rôle 
au sein de la communauté éducative.

 fcpe.ferriere@gmail.com 
 fcpe.asso.fr

OGEC École Saint-Joseph
Composée de parents d’élèves et de toute 
personne désireuse de s’investir dans la vie 
de l’école pour assurer l’équilibre financier du 
budget de l’établissement, la gestion humaine, 
l’entretien des bâtiments, la communication.

 02 40 63 10 86
 ecolesaintjosephorvault@hotmail.fr 
 stjoorvault.fr

Crèche associative
Cabane à Doudous
Gère deux crèches associatives, Les 
Croquignoles & Comme Trois Pommes.
Public : de 2 mois à 3 ans.

 cabanesadoudous@free.fr
https://sites.google.com/view/
associationcabanesdoudous/

Retrouvez sur orvault.fr, les 
structure Petite-Enfance 

municipales et les différents 
modes de garde
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Éducation, enfance et jeunesse

Les Petits Filous
Animations pour les assistantes 
maternelles et les enfants qu’elles 
accueillent : motricité libre, éveil, jeux, 
lecture, chant, bricolage...
Contact : Audrey BROCHARD

 06 63 55 76 93
 lespetitsfilous44@gmail.com 

Vide dressing enfants
Baby Dressing

 06 28 60 67 11
 nadoobabydressing@gmail.com
 babydressingdenadoo.com
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Quartiers 
et environnement
Associations de quartier 
Association du Bourg d’Orvault - 
ABO
Sauvegarde et revitalisation harmonieuse 
du Bourg dans le cadre d’un projet 
d’urbanisme global (réunions publiques, 
participation aux instances locales de 
concertation...)

 abo.orvault@orange.fr

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR
Organisation de manifestations et 
activités. Temps forts : les Fêtes de 
l’Automne de l’ARBR, le printemps de 
l’ARBR et de la Saint-Jean.
Activités sportives, de loisirs, d’art et 
ateliers bricolage. 

 02 28 91 12 63
 contact@arbr.fr 
 arbr.fr

 
Association des résidents du Petit-
Chantilly - ARPC
Préservation du cadre de vie et de sa 
qualité dans les domaines de l’urbanisme 
et de l’environnement.

 arpc.petitchantilly@laposte.net 

Association des riverains du Pont du 
Cens - ARPC
Agit pour le cadre de vie et 
l’environnement du quartier. Informe les 
adhérents sur les projets et l’évolution 
du quartier.

 asso.arpc@gmail.com 

Association de la rue de la Biliais
Défense des intérêts matériels et 
moraux, individuels et collectifs, 
des membres de l’association et la 
protection de l’environnement et de la 
qualité de la vie.

 ruebiliais@gmail.com 

Association pour la Défense et la 
préservation du Cadre de Vie des 
habitants du quartier de l’Ascension  
- ADCVA
Favorise l’entraide dans ce lotissement 
pavillonnaire.

 02 40 50 69 08
 adcva@sfr.fr 

Association Syndicale du lotissement 
du Busson
Contact : Charles MORINIÈRE

 06 32 24 54 98
 isacha59@hotmail.fr 

Bien vivre au Bignon
Association de quartier (blés d’or, 
Joli Mai, Botte d’asperges, Bignon et 
Verts Prés (en partie). Organisation 
d’animations (fête des voisins)...

 06 16 20 76 04
 bienvivreaubignon@gmail.com 
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Centre socioculturel de la Bugallière - UAHB
Depuis 50 ans au cœur du quartier de la 
Bugallière. Lieu où les habitants (enfants, 
jeunes, adultes) peuvent participer à des 
activités, se mobiliser et s’engager pour 
construire de meilleures conditions de 
vie : s’entraider, se retrouver, partager 
des projets, apprendre autrement, 
accompagner à la scolarité...

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
L’Aller-vers : à la rencontre des habitants, 
sur l’espace public, pour être au plus près 
de leurs préoccupations et se faire le relais 
de leurs paroles, café des habitants, jeudis 
animés pour les retraités, sorties, temps 
forts...

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

CIQ « Haie Morlière - Petit- Chantilly »
Association de défense et de promotion 
du quartier,  défense du cadre de vie et 
des intérêts généraux des habitants via 
des animations du quartier.

 06 14 55 54 28
 willymoreau@free.fr 

La FabRic - Espace de vie sociale 
(EVS) au bourg d’Orvault
Structure de proximité pour animer la vie 
locale et créer du lien entre les habitants. 
Un EVS encourage la vie collective, les 
solidarités de voisinage, les initiatives 
d’habitants pour un mieux vivre ensemble. 
Accès par le 29 ter rue Le Ricolais.

 06 59 30 39 99
 lafabric.orvault@gmail.com 
 facebook.com/la.fabric.orvault

Le bon Cens dans la Vallée
Protection de l’environnement et du 
cadre de vie, amélioration de la sécurité, 
défense des intérêts des habitants 
concernés par les projets immobiliers 
sur l’ensemble du quartier.

 02 40 59 46 72
 leboncensdanslavallee@ 

gmail.com 

Les Amis De La Baronnière
Association de riverains du quartier du 
Petit-Chantilly et de la Cholière. Créer 
du lien et de la solidarité, développer de 
la convivialité entre les habitants, tout 
en améliorant le cadre de vie, le bien-
vivre ensemble et l’aspect festif.

 amisdelabaronniere@gmail.com
 amisdelabaronniere.unblog.fr

Les Amis de Maison-Laffitte
Favoriser le contact et les relations 
entre voisins de la rue Maison-Laffitte, 
étudier les possibilités d’amélioration de 
la vie de quartier.

 lesamisdml@gmail.com 
 leblogdesamisdemaisons 

laffitte.unblog.fr 

Les Amis du Bois-Saint-Louis et du 
Val d’Or
Association de quartier avec des 
activités de bien-être et de loisirs 
à l’année : Qi Gong, Taiji, Yoga et 
Fascias. Jardin collectif des Hortensias. 
Animations ponctuelles : stage, 
Téléthon...

 09 53 91 39 45
 amisduboissaintlouis@gmail.com 

Quartiers et environnement
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Environnement
Ateliers écolo-citoyens d’Orvault 
Projets locaux en faveur de l’écologie, 
du lien social et de la citoyenneté : 
jardin pédagogique en permaculture 
dans le parc de la Gobinière, ouvert 
régulièrement au public pour des 
échanges.Construction et mise en place 
de boîtes à dons. Atelier de vélonomie, 
au centre Stévin.
Contact : Jean-Yves ROUX

 06 46 20 08 30 
 contact@ateliers-ecolo-citoyens.fr 
 ateliers-ecolo-citoyens.fr 

Bretagne Vivante
Éducation à l’environnement, sorties à 
thème naturaliste.

 02 40 50 13 44 
 nantes@bretagne-vivante.org 
 bretagne-vivante.org

ÉcoTerre Orvault
Association environnementale pour 
rendre l’écologie à toutes et tous 
concrète, vivante et facile à mettre 
en oeuvre au quotidien. Ramassage 
de déchets, atelier de sensibilisation, 
rencontre, projet collectif...
Contact : Evan PASSARD

 contact@ecoterre-orvault.com 
 ecoterre-orvault.fr 

Les Amis du Bois-Saint-Louis et du 
Val d’Or
Jardin-potager collectif.

 09 53 91 39 45
 amisduboissaintlouis@gmail.com 

Quartiers et environnement

Les Riverains du Petit-Chantilly - 
LRPC 
Vivre ensemble dans le quartier du 
Petit-Chantilly. Mettre en place les 
actions nécessaires dans l’intérêt des 
habitants du quartier Haye Morlière : de 
la coulée verte à l’avenue Alexandre-
Goupil.

 riverains.pchantilly@gmail.com 

Union des habitants de Plaisance
Écoute et convivialité pour mener des 
projets et développer la vie associative 
du quartier. Organiser des soirées pour 
faire connaître les différentes cultures 
présentes à Plaisance et développer le 
mieux-vivre ensemble.

 uhp.orvault@gmail.com 

Bar associatif 
Le Bugabar
Bar associatif de la Bugallière, à 
l’initiative d’un collectif d’habitants 
de la Bugallière, du Bois Jouan et de 
la Madoire, soutenu par le Centre 
socioculturel de la Bugallière. Ouverture 
de mi-juin à mi-septembre. 
10 Rue du Pont Marchand,

 instagram.com/le_bugabar/

Le Petit Bar
Au cœur du Petit-Chantilly, le Petit 
Bar est un collectif d’habitants qui 
souhaite faire vivre le quartier de mai 
à septembre. Se retrouver autour d’un 
verre ou d’un café pour participer à 
des jeux de société, quizz, concerts, 
expositions et ateliers thématiques.

 lepetitbar44@gmail.com 
 https://www.instagram.com/le_petit_bar/ 
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Les Petits Papiers d’Orvault
Association de financement de 
projets à but humanitaire et éducatif. 
Récupération de papiers, de journaux 
et de magazines dans des bacs situés 
sur le parking du Centre Stévin, parking 
du cimetière, parking bas du parc de la 
Gobinière. Possibilité de dépôt dans le 
local Allée des Tilleuls, uniquement les 
mardis et mercredis de 9h à 11h. 

 06 28 18 33 90
 lespetitspapiersdorvault@gmail.com 

Ligue de Protection des Oiseaux LPO
Animations avec les bénévoles de la LPO : 
sorties découvertes, stands informatifs, 
animations chants d’oiseaux.
Contact : Nicole LEORAT

 06 98 91 03 82
 nicole.leorat@free.fr

Orvault Bouge dans le Bon Cens - 
OBBC 
Citoyens impliqués dans la 
transition écologique au quotidien, 
développement des énergies 
renouvelables, la préservation de la 
biodiversité, des espaces naturels, 
questions sur l’aménagement urbain et 
cadre de vie. Organisation d’ateliers, 
soirées débats à thème, fête de 
l’environnement. Implication dans les 
instances de démocratie locale. 

 orvault.obbc@gmail.com 
 associationorvaulobbc.fr

Quartiers et environnement
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Santé, social, 
solidarité, services 
aux personnes et 
accompagnement

Accès au numérique
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Un ordi à la maison, repaire numérique.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance 
Médiation numérique : espace 
multimédia, ateliers numériques, café 
numérique, un ordi à la maison. 

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Accompagnement 
des personnes 
Humania 
Favorise l’inclusion sociale et 
professionnelle des personnes issues de 
parcours d’intégration ou en situation de 
vulnérabilité par des cours de français, 
accompagnement à l’autonomie et 
développement des compétences 
personnelles et professionnelles. 

 07 83 86 59 03
 niemalabib@yahoo.fr

Ophélie à fleur d’âmes
Créer un espace de réflexion,  apporter 
une aide morale et désintéressée 
notamment aux personnes ayant 
perdu un être cher. Sensibiliser et 
favoriser l’éveil des consciences et la 
connaissance de soi. 
Contact : Florence TRICHET

 06 62 59 45 86
 afleurdames@gmail.com 
 ophelieafleurdames.com

Bénévolat de compétence
Action Solidarité Expertise - ASE 
Aide les associations par des experts 
bénévoles dans divers domaines : 
gouvernance, finance, juridique, rescrits, 
RPGD...

 contact@actionsolidariteexpertise.org 
 actionsolidariteexpertise.org

Passerelles et Compétences
Mise en relation d’associations œuvrant 
dans la solidarité et le développement 
durable avec des bénévoles actifs et 
experts dans tous les domaines support : 
comptabilité, fiscalité, informatique, 
ressources humaines, marketing, web, 
droit...         

 nantes@passerelleetcompetences.org
 passerellesetcompetences.org
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Santé
Addictions Alcool Vie Libre
Accompagnement et suivi des personnes 
en difficulté avec l’alcool, aide auprès des 
familles.  Prévention et information des 
jeunes. Permanences. 

 06 73 70 28 68
 vielibre.orvault@yahoo.fr
 vielibre.org/categorie_departement/

loire-atlantique

Association des Donneurs de Sang 
Bénévoles - ADSB Orvault
Promotion du don de sang. Préparation 
des collectes et entourage des donneurs 
avant, pendant et après le don du sang 
lors des collectes.
Contact : Dominique JUZEAU

 djuzeau@wanadoo.fr 
 dondesang.efs.sante.fr

Autisme 44
Association qui aide les parents d’enfants 
et TED, prêt de matériel sensoriel et 
éducatif pour contribuer au confort et 
au bien-être sensoriel des enfants et 
adultes porteurs de troubles autistiques.

 06 78 41 98 03
 autisme44@live.fr 
 autisme44.fr

Entraid’addict 44
Aide et accompagnement des personnes 
et des familles en prise avec des conduites 
addictives. Infomation, formation, 
prévention, réduction des risques 
et des dommages liés aux conduites 
addictives. Permanences, réunions 
d’information, groupes de paroles, aide et 
accompagnement à domicile.Permanence 
au centre socioculturel de Plaisance. 
Contact : Daniel CORNU

 09 75 87 14 20 - 06 47 90 26 02
 danc44300@gmail.com 

Épilepsie France
Réunir, soutenir, informer et conseiller 
les personnes et familles concernées par 
l’épilepsie.Permanences téléphoniques.

 44@epilepsie-france.fr 
 epilepsie-france.com

France Sclérose en plaques 
Soutenir et financer la recherche, 
accompagner les patients et les aidants, 
informer sur la maladie

 s.nivol@francesep.org
 france-sclerose-en-plaques.org

Société française de la Croix Bleue - 
Prévention alcool
Aide et accompagnement des personnes 
en difficulté avec l’alcool. Organisation 
de groupes de parole. Week-ends de 
sensibilisation aux problèmes de l’alcool.

 06 16 75 80 08 
 dallanic@free.fr 

Un sourire en super pouvoir
Sensibiliser et informer sur le syndrome 
d’Angelman. Amélioration des conditions 
de vie des enfants, porteurs du 
syndrome. Aider la recherche. 

 unsourireunsuperpouvoir@gmail.com

Social, solidarité
ADAR Loire-Atlantique
Aide et accompagnement à domicile des 
personnes âgées, retraitées, en situation 
de handicap et fragilisées par la maladie. 
Accompagnement personnalisé et 
adapté à l’évolution des besoins.
Public : personnes âgées, aidant·es

 02 40 16 90 05 
 relationclient@adar44.com 
 adar44.com

Santé, social, solidarité, service aux personnes  
et accompagnement
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Aide à Domicile pour Tous - ADT 44
Aide à la personne et service à domicile, 
accompagnement des familles, actions 
collectives pour prévenir l’isolement, 
temps d’échanges, ateliers à thème.
Public : personnes âgées, personnes en 
situation de handicap, familles, enfants, 
aidant-es. 

 02 51 80 61 20
 adt@aideadomicilepourtous.org 
 aideadomicilepourtous.org 

Association Aide Familiale Populaire 
- AAFP
Aide à domicile. 
personnes en situation de handicap, 
familles avec enfants.
Public : personnes âgées, 

 02 51 80 62 72
 accueil@aafp44.fr 
 aafp44.fr

Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance 
Aide pour le transport des courses pour 
les habitants de Plaisance sur rendez-
vous, permanences administratives.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 centresociocultureldeplaisance.fr 

Club Agora Nantes 35
Il réunit des femmes dont le but est 
de favoriser l’amitié entre les femmes, 
participer à des actions 
au service des autres...

 club.agora.nantes@gmail.com 
 club-agora-nantes.fr

Confédération Syndicale des Familles 
d’Orvault - CSF
Amélioration des conditions de vie 
des habitants dans les domaines 
consommation, logement, transport, 
éducation, culture et loisir, santé. 
Écoute, informations et aide dans la 
défense des droits. 
Permanence consommation et logement 
au centre socioculturel de Plaisance.

 07 45 02 84 00
 csforvault44@gmail.com 
 la-csf.org

Espoir Orvaltais
Collecte de vêtements et chaussures, 
pour femmes, hommes, enfants, bébés, 
linge de maison, décoration et  
petit matériel de maison.
Le magasin solidaire, la Caverne de 
l’Espoir est située au Centre Stévin. 
Vente à très petits prix (maxi. 5 €). Les 
recettes générées par ces ventes sont 
utilisées pour financer des actions en 
faveur des enfants et pour des actions 
sociales.

 07 88 67 95 16
 espoir.orvaltais@gmail.com 

Santé, social, solidarité, service aux personnes  
et accompagnement
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HACOOPA
Promouvoir l’habitat partagé comme 
réponse au bien vieillir des seniors. 
Créer du lien avec les acteurs locaux 
(associations, voisins et commerçants du 
quartier, habitants de la commune…).

 contact@hacoopa.fr 
 hacoopa.coop

Les Restos du Cœur Orvault
Accueil des personnes en difficultés 
pour une écoute, une aide alimentaire 
(aussi pour bébés), aide vestimentaire, 
adultes, enfants et bébés (une fois 
par mois). Aide à la personne et aux 
vacances. Démarches d’accès aux droits, 
atelier cuisine. 

 02 40 63 12 86
 ad44.orvault@restosducoeur.org 
 restosducoeur44.org

Orvault Fraternité
Aide aux migrants et aux personnes 
recevant des migrants.
Distibution de biens de première 
necessité dans une maison occupée par 
des migrants à Orvault avec l’association 
Partage Solidarité Orvault
Contact : Odile CASALTA

 06 21 40 87 53
 odilecasalta@yahoo.fr

Partage Solidarité Orvault - PSO 
Distribution de colis alimentaires 
aux personnes nécessiteuses 
orvaltaises. Aides hors alimentaire, 
fourniture et transport de mobilier, 
livraisons diverses… Pas de condition 
administrative. 

 07 87 83 26 46
 partagesolidariteorvault@gmail.com 

Secours Catholique Caritas France
Accompagnement pour l’accès aux 
droits et aides financières aux personnes 
en difficultés. Apprentissage du français. 
Parrainage d’enfants. Familles d’accueil 
l’été.

 loireatlantique@secours-catholique.org
 loireatlantique.secours-catholique.org

Secours populaire
Permanences alimentaires, écoute et 
autres aides.

 06 98 54 55 35 / 02 40 74 14 14

Sel d’Orvault Les Rousinettes
Système d’Échange Local.  
Échange de services, de savoir-faire, 
d’objets avec pour monnaie : le temps.
Contact : Jean-Yves PROQUIN

 02 40 59 16 06
 sel.orvault.rousinettes@gmail.com

Union Départementale des 
Associations Familiales de Loire-
Atlantique - UDAF 44
Aide à la gestion du budget, changements 
de situations ou des difficultés à faire 
face aux crédits. Sur rendez-vous une 
fois par mois à l’Hôtel de Ville.

 02 51 80 30 46
 udaf44.fr

Vers un Réseau d’Achat en Commun 
- VRAC
Épicerie de produits bio, en vrac, en circuits 
courts et à prix coûtants voire moins, sur 
commande. Ateliers cuisine, sorties dans 
des fermes… Permanences mensuelles au 
centre socioculturel de Plaisance.

 07 64 82 11 85
 contact-nantes@vrac-asso.org
 nantes.vrac-asso.org

Santé, social, solidarité, services aux personnes 
et accompagnement

Santé, social, solidarité, services aux personnes et 
accompagnement
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Secourisme
Secouristes Français Croix Blanche
Assure des présences régulières en 
poste de secours lors de manifestations. 
Propose des formations initiales ou 
continue pour apprendre les gestes des 
premiers secours. 
Contact : Sylvie PIGRÉE-LOURDEL

 06 88 12 26 71
 orvault@cd44.croixblanche.org 
 facebook.com/secouristes.

croixblanche.orvault

Retrouvez sur orvault.fr, les 
structures qui peuvent vous 
accompagner au quotidien,

pour vos droits, vos démarches... 

Santé, social, solidarité, services aux personnes et 
accompagnement
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Cours de langue, 
relations 
internationales, 
jumelage et humanitaire
Anciens combattants
Association des Combattants de 
l’Union Française - ACUF
Association d’anciens combattants 
(et leurs veuves) du CEFEO, Indochine, 
Corée, Madagascar, Tchad, Afrique du 
Nord et autres…
Contact : Michel LE ROUX

 02 40 63 55 50
 michel.le-roux44@live.fr 

Association Républicaine des 
Anciens Combattants et victimes de 
guerre - ARAC
Transmettre la mémoire et l’amitié 
avec les jeunes générations et assurer 
la défense des droits des anciens 
combattants.
Contact : P. CLOUET

 02 40 63 41 94 
 malory021185@hotmail.com 

Comité du Souvenir Français 
d’Orvault
Association dont l’objectif est de 
conserver la mémoire de ceux qui sont 
morts pour la France et la transmettre 
aux jeunes générations.
Contact : Élie BRISSON

 06 23 75 23 21
 eliebrisson@orange.fr 

Union Nationale des Combattants - 
UNC
Organisation des cérémonies du 8 Mai et 
du 11 Novembre. Rencontres amicales et 
sorties. 
Contact : Élie BRISSON

 06 23 75 23 21
 eliebrisson@orange.fr 

Coopération internationale
Guinée 44
Développement solidaire en Guinée,  
pour améliorer les conditions de vie 
des populations sur les territoires. 
Méthode de travail participatif, en lien 
avec les partenaires locaux sur l’accès 
à l’eau, l’assainissement et les déchets, 
le développement agricole et rural et 
l’insertion sociale et économique des 
jeunes.

 02 40 35 59 80 
 accueil@guinee44.org 
 guinee44.org

Cours de langue
Centre socioculturel de la Bugallière 
- UAHB
Lire, écrire, compter.

 02 40 63 44 45
 accueil@cscbugalliere.fr
 cscbugalliere.centres-sociaux.fr 
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Cours de langue, relations internationales, 
jumelage et humanitaire

Centre socioculturel de Plaisance 
Collectif Plaisance
Ateliers de Français à destination des personnes 
qui ne maîtrisent pas ou peu le Français ou 
besoin de progresser. Ateliers d’Anglais.

 02 40 76 94 47
 accueil@collectif-plaisance.com 
 entresociocultureldeplaisance.fr

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - CALIOP
Cours d’anglais et d’espagnol.
Contact : Dominique LEBASTARD

 06 62 99 72 03
 caliop.orvault@gmail.com 
 caliop.info 

Culture Loisirs Orvault - CLO
Cours de langues : anglais, espagnol, 
allemand, italien.

 09 84 12 20 25
 clo.orvault@gmail.com 
 clorvault.org 

Humania
Français : pour favoriser l’inclusion 
sociale et professionnelle des personnes 
issues de parcours d’intégration ou en 
situation de vulnérabilité. 

 07 83 86 59 03
 niemalabib@yahoo.fr

Couture humanitaire
OrvaultOuaga
Association de couture humanitaire : parrainage 
d’enfants scolarisés à Ouagadougou – Burkina 
Faso grâce à la vente de confections en 
couture, tricot, crochet. Activités de réparation 
de machines à coudre, formation à l’entretien 
d’une machine à coudre.
Contact : Caroline ROCHCONGAR

 06 52 17 02 67
 orvaultouaga@gmail.com 

Culture Chilienne
Association Culturelle Franco 
Chilienne - ACFC 44
Échanges culturels et solidaire entre 
les Chiliens et les Français. Événements 
culturels autour de la culture chilienne. 
Participation à des conférences et 
tables rondes sur l’histoire et la réalité 
actuelle du Chili. 

 franchil44@gmail.com 
 acfc44.jimdosite.com 

Culture Mexicaine
COMAL
Valorisation de la culture et de l’identité 
mexicaine en coopérant à différentes 
activités et manifestations à Nantes et 
Orvault.

 a.comal.nantes@gmail.com 
 instagram.com/association.comal

Financement de projet 
humanitaire et éducatif
Les Petits Papiers d’Orvault
Association de financement  
de projets à but humanitaire  
et éducatif. Récupération de papiers, 
de journaux et de magazines dans des 
bacs situés sur le parking du Centre 
Stévin, parking du cimetière, parking 
bas du parc de la Gobinière. Possibilité 
de dépôt dans le local Allée des Tilleuls, 
uniquement les mardis et mercredis de 
9h à 11h. 

 06 28 18 33 90
 lespetitspapiersdorvault@gmail.com 



44

Cours de langue, relations internationales, 
jumelage et humanitaire

Jumelage
Comité de Jumelage d’Orvault
Orvault est jumelée depuis 1979 avec 
Tregedar au Pays de Galles et depuis 1988 
avec Heusweiler en Sarre. Le comité favorise 
les échanges familiaux, culturels, sportifs, 
l’accueil de personnes et l’organisation de 
séjours dans les villes jumelles.

 comjumelage.orvault@gmail.com 
 orvault.fr/la-ville/le-territoire/

cooperation-internationale 

Promotion des Droits de 
l’Homme
Amnesty International Association 
Nantes Nord
Informer et promouvoir les Droits de l’Homme.

 nantesnord@amnestyfrance.fr 
 amnesty.fr

Relations humanitaires 
avec le Bénin
Actifs et Retraités pour la 
Coopération et l’Aide au 
Développement - ARCADE 
Soutien aux porteurs de projet 
béninois (agriculture, artisanat, santé, 
éducation...) grâce à des formations 
et à l’envoi de matériel. Réception du 
matériel : chemin de la Retardière.

 09 86 25 10 52
 arcade.orv@libertysurf.fr 
 arcadebenin.wordpress.com

Relations humanitaires 
avec le Cameroun
Baobab 44
Association solidaire organisant des 
évènements et des collectes pour le 
Cameroun.

 baobab44700@gmail.com

Les Fèves de Biakoa
Association caritative qui aide financièrement 
et techniquement le village de Biakoa à se 
développer de manière durable puis d’étendre 
son aide à d’autres villages du Cameroun. 
Vente de crêpes lors d’évènements culturels  
pour financer les projets.
Contact : Sylvie PAVEN

 sylvie.gueltas@gmail.com 

Relations humanitaires 
avec Madagascar
Tambatra
Actions caritatives : aides et financement 
de structures socio-éducatives à 
Madagascar. Promotion et représentation 
de toutes les formes de culture et 
tous les modes d’expression artistique 
malgache (danse, chant, cuisine…).

 02 40 63 11 37
 tambatra@aol.com 

Relations humanitaires 
avec le Togo
Solidarité Brûlés Nantes Lomé
Venir en aide à des populations n’ayant pas les 
moyens de prendre en charge le traitement 
des séquelles de brûlure au Togo : pratique 
chirurgicale, prise en charge des brûlés, 
formation des personnels médicaux, 
prévention, réinsertion scolaire, sociale et 
professionnelle. 

 02 40 63 73 48
 domhepner@wanadoo.fr

Solidarité internationale
Terre Solidaire - Comité Catholique Contre 
la Faim et pour le Développement - CCFD
Actions d’aide au développement et 
lutte contre la faim dans plus de 50 pays. 
Éducation à la citoyenneté et la solidarité 
internationale.
Contact : Noëlle PENSEC

 02 40 94 71 74
 mnjy.pensec@orange.fr 
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Cours de langue, relations internationales, 
jumelage et humanitaire Commerces, 

économie et emploi
AMAP
AMAP Bugallière
Vente directe de produits bio et locaux 
sans aucun intermédiaire. 15 paysans 
producteurs bio et locaux distribuent leurs 
produits à la ferme de la Bugallière d’Orvault 
(engagement entre 6 mois et 1 an).          

 amap.bugalliere@free.fr 
 amap44.org/amap-orvault-bugalliere 

ORVAMAP
Bénéficier chaque semaine de produits 
locaux, bio, frais en permettant aux 
paysans une juste rémunération de 
leurs productions. Quartiers : Praudière, 
Bourg, Petit-Chantilly.

 orvamap@gmail.com
 camap.amap44.org/group/7494 

Aide à la création 
d’entreprise
Acte 44 
Aide à la création, à la reprise et au 
développement des petites entreprises 
en Loire Atlantique. 

 mallain@acte44.fr
 acte44.fr 

Associations 
de commerçants
Association Coeur d’Orvault
Promouvoir les commerces et artisans du 
centre Bourg. Engagée pour le commerce 
de proximité pour animer, dynamiser et 
favoriser les échanges à Orvault. 

 assolpf@gmail.com 
 asso-coeurdorvault.fr

Association des commerçants du 
Bout des Pavés

 info@reso-asso.fr 

Association des commerçants du Forum
 02 40 94 91 30

Association des commerçants 
de la route de Vannes
Avec plus de 250 enseignes aussi variées 
qu’attractives, la route de Vannes 
est aujourd’hui le plus grand espace 
commercial de Nantes.

 contact@routedevannes.com 
 routedevannes.com

CAP Chantilly - Association  
des Commerçants, des Artisans et 
des Professionnels du Petit-Chantilly 
Contact : Pascal DUCLOS

 02 40 94 99 82
 capchantilly44@gmail.com 

Club d’investissement
Orvault Retraite Active - ORA
Les semaines impaires.
Public : seniors

 02 51 78 33 31
 orvault.ora@gmail.com
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Commerces, économie et emploi

Insertion par l’emploi
SOC Emplois et Services
Aide les demandeurs d’emploi en parcours 
d’insertion : accueillir, accompagner et 
employer, mettre en oeuvre des parcours 
d’insertion professionnelle individualisés en 
collaboration avec les partenaires locaux 
de l’emploi. Services de proximité aux 
particuliers : travaux ménagers, repassage, 
jardinage. 

 02 40 16 08 78
 contact@soc-emplois-services.fr 
 soc-emplois-services.fr 

Réseaux d’entreprises
Confédération des PME - CPME 
Loire-Atlantique
Organisation patronale interprofessionnelle 
représentative des TPE-PME patrimoniales.

 02 40 52 12 12 
 accueil@cpme-pdl.fr 
 cpme44.fr

Réseau des Entreprises et Sociétés 
Orvaltaises - RESO
Public : TPE, PME et grandes entreprises, 
artisans et commerçants, sociétés 
de services, industriels, collectivités 
territoriales, associations. Organise des 
événements, des temps d’échanges et de 
rencontres entre les entreprises orvaltaises.  

 07 83 07 39 41
 contact@reso-asso.fr 
 reso-asso.fr

Management
Mouvement Français Qualité et 
Management Pays de la Loire - MFQM 
Communauté de dirigeants, lieu d’échanges 
et de partage de bonnes pratiques et 
d’expériences.
Contact : Charlotte MARHADOUR

 09 72 29 21 18 - 06 52 48 55 21
 contact@mfqm.fr 
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Théâtre  ...............................................
Tir à l’arc .............................................

U
Ultimate Frisbee ..................................

V
Vannerie .............................................
Vélo ....................................................
Vide-dressing enfants ..........................
Vidéo ..................................................
Volleyball .............................................
VTT .....................................................

Y
Yoga ....................................................

38
41
19
38
44
19
29
19

19
16
20
20

9
20

20

27
20
32
27
20
21

21
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Index 
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A
 
Acte 44 ............................................. 45

Actifs et Retraités pour la Coopération 
et l’Aide au Développement - 
ARCADE .......................................44

Action Solidarité Expertise  - ASE .......37

ADAR Loire-Atlantique .....................38

Addictions Alcool Vie Libre ...............38

Aide à Domicile pour Tous -
ADT44 ..............................................39

AMAP Bugallière ...............................45

Ambiance Nature & Découvertes AND ..16

AMFOLA ............................................32

Amicale Laïque des écoles du Bois 
Saint-Louis ......................................29

Amicale Laïque Ferrière ....................30

Amicale Laïque du Petit- Chantilly - 
ALPC ...........................8, 11, 13, 15, 22 24

Amicale du Petit-Chantilly .................25

Amnesty International - Association 
Nantes Nord .....................................44

Association Aide Familiale Populaire - 
AAFP ..............................................39

Association du Bourg d’Orvault - ABO .33

Association Cœur d’Orvault ............45

Association des Combattants de l’Union 
Française - ACUF ...........................42

Association des commerçants du 
Bout des Pavés ..............................45

Association des commerçants du 
Forum ...........................................45

Association des commerçants de la 
route de Vannes ...........................45

Association des Courses sur Route 
Orvaltaise - ACRO .............................11

Association Culturelle Franco Chilienne 
- ACFC 44  .....................................43

Association pour la Défense et 
la préservation du Cadre de Vie 
des habitants du quartier de 
l’Ascension - ADCVA ......................33

Association des Donneurs de Sang 
Bénévoles - ADSB  Orvault  ................38

Association des Donneurs de Voix ...6

Association d’Entraide Scolaire .........29

Association Familiale Catholique - 
AFC Loire et Cens .........................28

Association indépendante des parents 
d’élèves du Bois Raguenet ..............30
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Association indépendante des parents 
d’élèves d’Orvault - AIPEO ..............30

Association des parents d’élèves du 
Bois Saint-Louis ..............................30 

Association de parents d’élèves de l’école 
Saint-Joseph - APEL .......................30

Association des parents d’élèves de 
la Salentine ..................................30

Association les parents d’Émile .......30

Association des parents du Pont 
Marchand - APPM ...........................30

Association les parents du Vieux 
Chêne ...........................................30

Association Plaisir de coudre ..........24

Association Républicaine des Anciens 
Combattants et victimes de guerre - 
ARAC .............................................42

Association des Résidents du Bois 
Raguenet - ARBR ................... 6, 8, 9, 
13, 14, 15, 16, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 28, 33

Association des Résidents du Petit-
Chantilly - ARPC .............................33  

Association des riverains du Pont du 
Cens - ARPC ................................33

Association rue de la Biliais ............33

AS CTE ............................................14 

Association Syndicale du lotissement 
du Busson .....................................33

Archers d’Orvault ...........................20

Atelier Photo d’Orvault - APO ..........27

Ateliers écolo-citoyens d’Orvault  ....35

Atlantic Recorder Orchestra - ARO .....8 

Au Bonheur d’Apprendre ..................21

Au plaisir de lire ................................8
. . .

Autisme 44 ....................................38

B 
Baobab 44 ......................................44

Bagad ORVEZ ...................................7

Baby Dressing ...............................32

BD à bord ......................................22

Bien vivre au Bignon ......................33

Billard Club d’Orvault-BCO .............12

Boxing Club Métropole ....................12

Bretagne Vivante ...........................35

Bridge Atlantique Association - B2A .25

C 
Cabane à doudous ........................31

CAP Chantilly - Association des 
Commerçants, des Artisans  
et des Professionnels du Petit-
Chantilly ......................................45

Celtomania .......................................7

Centre Culturel Breton d’Orvault - 
CCBO .........................................7, 13

Centre socioculturel de la Bugallière - 
UAHB ......... 6, 8, 9 , 11, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 
21, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 34, 37, 39, 42

Index par association
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Crea Lyane .....................................22

Culture Loisirs Orvault - CLO ............8, 
9, 10, 13, 15, 18, 19, 21, 23, 24, 25, 27, 43

Cyclo Club d’Orvault - CCO ..........12, 21

D - E
Deep River Voices ..........................7

Des clefs pour aimer.......................28

ÉcoTerre Orvault ...........................35

Enchanfantines ..............................31

Energy Club .............................17, 18

Entente du Petit-Chantilly d’Orvault 
Pétanque - EPCOP ............................27

Entraid’addict44 ............................38

Entraide scolaire amicale ...............29

Épilepsie France ..............................38

Espoir Orvaltais ..............................39

F - G - H
FCPE Ferrière écoles maternelle et 
élémentaire ..................................31

Fleurs et décors ...................22, 23, 25

France sclérose en plaques.............38 

Gospel Rhapsody .............................7

Gravity Haltérophilie .......................16

Groupement Féminin Orvault - GFO..14

Guinée44 ........................................42

Centre socioculturel de Plaisance  - 
Collectif Plaisance ............6, 8, 10, 11, 13, 
15, 17, 19, 21, 26, 27, 28, 29, 34, 37, 39, 43

Chanter la Vie .....................................7

CinéCens ...........................................7

CIQ Haie Morlière - Petit- Chantilly  ....34

Club Agora Nantes 35 ......................39

Club de l’amitié ...............................23

Club des retraités du Petit- 
Chantilly ...............................23, 26

Club Informatique et ateliers photos et 
vidéo - CERIO ................................25

Club questions pour un champion .....26

CODAM Aïkido .................................11

CODAM Iaïdo ...................................16

COMAL ............................................43

Comité d’Animation et de Loisirs 
Inter-âges Orvault Praudière - CALIOP 
10, 15, 18, 19, 21, 22, 23, 24, 26, 43

Comité de Jumelage d’Orvault ........44

Comité de soutien Diwan Orvez .........31

Comité du Souvenir Français d’Orvault  .42

Compagnie Nathalie Billard - CNB .....13

Compagnie Proscenia Théâtre ..........10

Concertseniors ................................8

Confédération des PME - CPME Loire-
Atlantique .......................................46

Confédération Syndicale des Familles 
d’Orvault - CSF ...............................39

Country Orvaltaise ..........................13

Index par association



53

Gym’Vitalité du Petit-Chantilly 
GVPC ..............11, 13, 15, 17, 18, 19, 21

HACOOPA .......................................40

Handball Orvault  - HBO ...................16

Histoires de fil(les) ......................24

Humania  .....................................37, 43 

Hundravela .......................................6

I - J - K
Il Coro ...........................................7, 9

Jag and wolf .....................................18 

Judo Orvault ....................................16

Karaté-Dō Orvault - SA2O ...............16

L
L’Arlequin .........................................13

La clé des chants ............................6

La Compagnie de Zingues ...................8

La FabRic - Espace de vie sociale (EVS) 
au bourg d’Orvault ................26, 28, 34

La Gaule Nantaise ............................27

La Kazedoscoop .............................23

LA telier SI DO ....................................9

La Troupe des Gens T ....................10

Le bon Cens dans la Vallée .............34

Le Bugabar .....................................35

Le Goujon Orvaltais .........................27

Le Petit Bar ......................................35

Les Allumés du Tango .......................13

Les Amis De La Baronnière ..............34

Les Amis de Maison Laffitte .............34

Les Amis du Bois Saint-Louis et du Val 
d’Or ........................19, 20, 21, 34, 35

Les amis du château de la Tour ........9

Les Ateliers de la Gobinière .........8, 22

Les Fèves de Biakoa ........................44

Les Incensés Troupe Jedis Théâtre ..10

Les Matous ....................................6

Les Messagers du Cens .................24

Les Petites Coupures .......................10

Les Petits Filous ..........................32

Les Petits Papiers d’Orvault ........36, 43

Les Pieds Z’Ailés d’Orvault ..............17

Les Restos du cœur Orvault ..........40

Les Riverains du Petit-Chantilly - 
LRPC ............................................35

Les Vanniers du Cens ...................27

Les Vraies Têtes à l’Ouest - LVTO ....10

Ligue de Protection des Oiseaux - 
LPO ............................................36

Live Comedy ...................................10

Ludobug .........................................26

Index par association
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M - N
Maillon jaune .............................19, 20

Mouvement Français Qualité et 
Management Pays de la Loire - MFQM  ..46

Naître à soi m’aime .......................17, 21

Naître et vivre ..................................29

O
OGEC École Saint-Joseph ................31

Ophélie à fleur d’âmes .....................37
. . .

ORVAMAP ........................................45

Orvault Badminton Club - OBC ..........12

Orvault Bouge dans le Bon Cens - 
OBBC .............................................36

Orvault Cholière Tennis Club - 
OCTC .............................................20

Orvault Échecs Club .......................14

Orvault Escalade .............................14

Orvault Escrime ...............................14

Orvault Fraternité ...........................40

Orvault Généalogie .........................25

Orvault Musculation Forme - OMF ..15, 18

Orvault Racing Club - ORC .................14

Orvault Retraite Pétanque Loisirs - 
ORPL .............................................27

Orvault Retraite Active - ORA .....9, 10, 
12, 14, 17, 18, 19, 20, 23, 25, 26, 27, 45

Orvault Roller Skating - ORS ............19

Index par association

Orvault Sport Tennis de Table - OSTT .20

Orvault Sports Basket - OSB ...........12

Orvault Sports Football - OSF .........15

Orvault Volleyball - OVB .............20

OrvaultOuaga .........................24, 43

P - R 
Pandit’Harmonie ..........................20

Partage Solidarité Orvault - PSO ..40

Passerelles et Compétences .....37

Prison Justice44 .........................31

Rail Model Club Orvaltais - RMCO ...27

Regard Ouvert .............................29 
Réseau des Entreprises et Sociétés 
Orvaltaises - RESO  ......................46

Rouge Colline ...............................9 

Roule Maboule ............................26
 

S
Sa’Muse Comédie .......................10

Sahaja Yoga ..............................17, 21

Salentine coup d’pouce ...............29

SCO Athlétisme - Sporting Club 
Orvault .....................................11, 17

SCO Basket - Sporting Club Orvault 12 

SCO Lutte - Sporting Club Orvault ..16

SCO Natation – Sporting Club 
Orvault ........................................18
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Secouristes Français Croix Blanche   ..41

Secours Catholique Caritas France  ..40

Secours Populaire ...........................40

Sel d’Orvault Les Rousinettes .........40

Shotokan Karaté Club d’Orvault -  
SKCO ..............................................16

SOC Emplois et Services ..............46

Société française de la Croix Bleue ..38 

Soleil d’Automne .................24, 26, 27

Solidarité Brûlés Nantes Lomé ........44

T
Tambatra .......................................44

Tennis Club du Bois d’Orvault -  
TCBO  .........................................18,20

Terre Solidaire - Comité Catholique 
Contre la Faim et pour le 
Développement – CCFD ..................44

Tienbo Bann ....................................9

U - V
Ultimate Club Atlantique ...............20

Un temps au cœur de soi ............23

Union Départementale des 
Associations Familiales de Loire-
Atlantique - UDAF44 ...................40

Union des habitants de Plaisance -  
UHP ............................................35

Union Nationale des Combattants - 
UNC ...........................................42

Union Sportive de la Bugallière - USB 15

Un sourire en superpouvoir ...........38

Urban défense orvaltaise ................19

Vrac - Vers un réseau d’achat en 
commun ......................................40

Voct’ambule ..................................7

Y - W 
Yoga nataraja ..............................21

West Disc Golf Phenomena - WDGP 14




